“DUNYO TA’LIMI SIFATINI OSHIRISHNING ILG‘OR USULLARI
ILMIY JURNALI”

5-May, 2026-yil
XXI' ACPJA ONJIA UHCTUTYTHU: MYAMMOUJIAP, OMUJIVIAP BA
PUBOXJIAHUII TEHAEHIIUAJIAPU

AoaypaxumoBa ®apuaa IOnnameBHa
npogheccop, neoazo2uxa ghaniapu Hom3o0u

AnHoTamms. Masxkyp makonaoa XXI acpoa ouna uHcmumymuea mavcup
Kypcamaémean mawky oMuLIap — 2100ai1aulys, paKamiuilauys, UKmucooul 6a MaoaHull
mpancopmayuanap — camapaiu  maxaui  KUIuHaou. Ywby oMuiiapHuHe  HUKOX
bapxapopaueu 6a ounasuli MyHocabamuapea Kypcamaémean mavCupu XyKyKutl, UNCmumou
6a NCUXol02uK HyKmau Hazapoan épumunaou. lllynunedek, 3amonasuii maxouoiapea
Kapuiu XYKVKUll 84 UXCMUMOUL MeXAHUSMIAPHU MAaKOMULIaumupuw oyiuuya maxiugaap
uneapu cypuiaou.

Kaianrt cy3nap: ouna uHcmumymu, 210041NAWYE, PAKAMAULAULYS,  HUKOX
bapxapopauey, mawky mavCcup, UHCMUMOULL Mpanc@opmayus, Meouayus, oula CUécamu.

KUPUII

Ouiia — KaMUSATHUHT SHT HO3MK, OMp BaKTHMHI Y3WJa SHI MYyCTaxKaMm HKTUMOWM
MHCTUTYTHIUD. Y Xap KaHAai JaBplia XaM WHCOH XaETUHUHT aCOCHM TasH4YM OYIuO KelraH.
bupok XXI acpra kenu0, owia HMHCTUTYTHM WIrapu Ky3aTHJIMaraH Jaapaxkaga Tallku
TabCUpPJAP TabCUPU OCTHUJA KOJIMOKAAa. byryHrm kyHaa rioOamiamiyB, pakKamiid
TEXHOJIOTUsAIAp, UKTUCOAUM MUIpalMs Ba MaJaHUW KaAPUATIIAPHUHI y3rapyIld OWUJIABUU
MyHOca0aTJIapHUHT MUK X0J1aTura 0eBocuTa TabCUp KypcaTMoKaa. by xonaTtHu 6up Katop
0o0BeKTUB OMWIap OWjaH HM30XJall MyMKHH. ABBajio, INIoOajiallyB Xapa€HU MUIUIAN
yerapajapHu HUcOaTaH “roMIIaTtu®”’, Typiad MaJaHUM MOAeuIap, siuanl Tap3u Ba KaJpHsT
TU3UMJIAPUHUHT Te€3 KUpUO KeNMIIUra HIapouT spaTMoKia. By sca ousla MHCTUTYTHHUHT
aHbaHaBUM TapkuOM Ba YyHAArM poJUlap THU3UMHUIA Tabcup KypcaTtanu.MKkuHunaaH,
paKkamiiM TEXHOJOTUsjIap Ba WMKTUMOMM TapMOKJIApPHUHI KEHI TApKAJIUIIM IIaxciaapapo
MyHOca0aTiap WIAKIWHUA Y3rapTupuO, peas MyJIOKOT YpHUTA BUPTyall MYJIOKOTHU
Ky4JaTupmokaa. by xomat Oab3u Xoiiapjaa HMIIOHY, SMOLMOHAN SKUHJIMK Ba OWJIABHM
MYJIOKOT OapKapopiurura cajaouil Tabcup KYypcaTui MyMKHUH.

Y4uHUMAH, WMKTHCOAMI MHUrpanus XKapa€Hiapu OWJIa ab30JapUHHUHI reorpaduk
KUXATIIAH XKPaTUO KOJUIIUTA OJUO KEIMOKAa. Y30K My aaTivu MmacodaBuii MyHocabatiap
3ca OWIaBMM OUPIUK Ba ICHUXOJOIMK OOFIMKIMKHU 3au(ialiTUpyBUM OMWI cudatuaa
HaMOE€H OYIMOKa.

TYprununaan, MagaHuil KaJApUATIAPHUHT TpaHC(HOpPMAIMICH HATHKACHIA aHbaHABUN
ouna Moje/ulapy OuigaH 3aMOHaBUM MHJIMBUAYaJIMCTUK Kapaluiap ypracuaa MyausH
3UIMATIIAP F03ara KeJIMOK/IA.

Hly cababmu, ouna OapKapOpJUTHHM TabMHHJAI (akaT WKTUMOUN cuécar
Joupacua sMac, 0amKku XyKyKHd MeXaHu3Miap, MCUXOJOTHK KyJuiab-KyBBaTiall TH3UMH
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Ba MNPOQWIAKTUK EHAALIYBIAPHU ¥3 HYMra OJraH KOMIUIEKC TH3MM OpKajd amaira
OLLIMPHUJINIIH JO3UM.

Iy Gouc, omna GapKapoOpIMTUHU TabMUHJIAII Macajlach HadakaT MKTUMOUMU, Oaiku
XYKYKHI Ba IICUXOJIOTHK KMXAT/IaH XaM KOMIUIEKC €H/IallyBHHU Tajlad 3Tajau.

Hemak, rnobanmnamryB kapa€Hu owjandap Xa€Tura HMKKH TOMOHJIaMa TabCUP
KypcaTMOKJ1a. bup TOMOHaH, UKTUCOAUN UMKOHMATIAP KEHMAWMOKIA, NKKUHYYM TOMOHIAH
3ca ouJIa ab30JIAPUHUHT OMp-OMpHIaH y30KIAIlIMIIN X0JIaTiaapy KynaiMoK/Ia.

Murpanius Ba MexHaT 0030pHMHUHT IJ100al XapakaT4aHIUTH KYTaad ownanapaa y30K
MyJIATIN aKpanuiapra cabad 6yamokaa. by aca y3apo noH4 Ba SMOLMOHAI SKUHIMKKA
canbuii tabcup kypcatmmu MymkuH. llly Owmanm Owmpra, rmobGan MagaHWid OKHMIIAp
UHAMBHIYATU3M  KaJIpUATIApPUHU  Ky4aWTHUpuO, aHbaHaBUM OWJIABUHA  MacChbyJIHST
TYLIyHYaCHra TAbCHP ITMOK/A.

SHa OMp MyXHMM JKMXATUTa 3bTUOOp KapTHUII JIO3UM. Pakamiii TE€XHOJOTUsJIapHUHT
KYHAQIUK Xa€Tra 4yyKyp KUpHO KeIuIId OWIaBUi MyHOCAOaTIIapHUHT IAKIM Ba Ma3MyHHUTa
XaM TabCcHp KypcaTMmoknaa. Mnrapu owsa ab3onapu acocaH pean MYJOKOT OPKalIu alloKa
KWwiran Oyica, OyryH WXTUMOUN TapMOKJIap Ba MECCEHXKepyiap MYJIOKOTHUHT acOCHM
BOocHTacura aitnanau. by, Oup ToMoHIaH, anoKaHU OCOHJIAIITHPCA, UKKUHYM TOMOHJIaH 3ca
XaKMKWW XUC-TYWFyJap YpHUTa BUPTyasl TaCaBBYpJIapHU Ky4auTUPMOKIA.

Woxtumounid TapMmokiapaa KynuH4Ya ‘‘uaean xa€t’ Hamouum »Tuiaau. boinka
OMUJIAJIADHUHT (aKaT SXIIM TOMOHJAPUHU KYpraH HMHCOH ¥3 XaéTuHU yiap OwiaH
comumtupa Oonutaiiau. Iy xonmat “mKTUMOWN Takkociamr” OpKalu pyxuil Oocuwm,
KOHUKMACJIMK Ba TYUTyHMOBUYWINKJIAPHU Ky4YalTUPHUIIA MyMKHH.

Hlynunraek, “pakamiau xu€Har’ ned aTalyB4YM XOJlaTiap XaM Ky3aTHIMoKnaa. SbHu
WHCOH peall XaéTnaru MyHocabaTiap YpHUTa MHTEPHET OpKaIM OOIlKa Iaxc OWjaH SIKUH
pyxuil €ku sMoUMOHaN OOFfNaHUIIra KUPUO KETHIIM MyMKUH. By 3ca omnana MIIOHYHHUHT
cycaiummura o0 Kenaju.

Bynnan tamkapu, MHTEpHET MyXuTHJa Oab3uja MHCOHJIAp OMp-OMpHra NCUXOJIOTHK
060cuM YTKa3WIIM, HOTYFPU TabCUP KWIHMII €KH alJall XoJaTiapu xaMm ydpaiinu. bynmai
XOJIaTJap acTa-CEKWH OWJIaBUW HU3O0JIAPHUHT STHITM KYPUHUIIIAPUHY Nan0 KUIMOKIA.

Iy 6ouc, pakamiin MyXUTIaH TYFpu (oWJalaHuI, OMIaa OYMK MYJOKOTHHU CaKJalll
Ba MIIOHYHM MycCTaxkamyaml OYTryHIM KyHHUHI MyXUM Xa€Tui SXTHEXHUra aimaHuO
0opMoOKa.

Byrynru kyHzna ukrucoauil xaétaaru y3rapuiiap ousia XaéTiura XxaM 0eBocuTa TabCHp
KypcaTMoKa. Mnrapu kxynm ounamapja spkak acocwii Japomaj TOMYBYH Oyiica, XO3Up
aélIapHUHT XaM MIUIAIIM, MYCTaKWI JapoMajra sra OynumM KeHr Tapkaiaud. by sca
OUJIa/Ia 3P-XOTHUH ypTacuiard BasU(alapHUHI KalTa TaKCHUMJIAHUIIUTa ONUO KEeIMOKMA.
bynnaii y3rapum, Owp TOMOHJAH, WXOOM — OWIa JapoMaad OIIaau, a&THUHT
KaMusATAard YpHU Kydasau. JIeKMH WMKKMHYM TOMOHJAH, Xap WKKH TOMOHHUHT SIHTU
[IApOUTra MOCIAIIUIIM OCOH KeuMaiu Ba 0ab3aH TyIIyHMOBUYWIMKIApra cabald Oymuium
MyMKuH.Illy Ounan Oupra, yil-koil MyaMMOCH Ba KyHJIAJUK UKTUCOAMM KUHMMHYMIIMKIIAP
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Xxam €I ouJanap y4yH KarTta CMHOB OYiIMO Koiamokaa. UyHKu Oapkapop slail MapouTH
O0ynMaca, ounagaru pyxui XOTUP>KaMIIUK XaM CaKJIaHUIIN KUUIHIAIIA !,

Mananuii y3rapuiuiap xaM ouia Xxaétura TabCup KWIMOKAA. TeseBu3op, UHTEPHET Ba
WOKTUMOUN TapMOKJIap OpKaliu KypcaTuia€TraH Typiid oOpas3nap owilaHu Oab3aH ujean,
Oab3aH 3ca canOuil KypuHunaa tacsupiaiiau. Hatwxkana énulapaa ousna xakuja HOTYFpU
€K1 OpTUKYa KyTUJIMaJap MIAKUIAHUIIA MyMKHH.

Iy O6unan Oupra, reHAep TEHTJUTH Ba MIAXCUH SPKUHIUK FOSUIApPH >KaMUATAA SHTU
KapalulapHu MaKUIaHTUpMoKaa. By xonaT onsia MyHoca0aTIapuHy 3aMOHABHI Tanadiapra
MOC paBHIJa KaWTa KypuO dYWKuIIra HMMKOH Oepamu. Jlekun Oy xapa€H TyFpu
TYIIYHTUpHIMAaca Ba MebEpHIa KaOyn KWIMHMAcA, OWJia HUua 3UATUATIAD K0 YHKUIIN
XaM MYMKHH.

[IyHuHr y4yH omJIa Macajacuja dSHI MYXUM Hapca — ¥3apo TYLIyHHII, calp,
MYJIOKOT Ba MOCJIAILYB MaJaHUATUIUD.

3aMOHaBHI IIApOUTAA OWJIA WHCTUTYTUTa TAIIKM TabCUPJIAPHUHT  CaJIOUit
OKMOATIapuHU KaMaWTUPHILI y4yH XYKYKHH MEXaHU3MJIApHHU sIHaJa TaKOMUJUIAIITHPHIL
3apypatu ToOOpa opTuO Oopmokaa. UyHku owmna (akar maxcuii MyHocadar smac, Oaliku
XKaMUAT OAPKAPOPIUTHHH TAbMUHIOBYN aCOCHIA MXKTUMOHM UHCTUTYT XUCOOTaHA/IH.

[y HykTan Ha3apjaH KyduJard HyHalIMOouiap ajoxujaa axamusTra isra 0ynuo,
OWJIAaBUI HU30JApHU cyarada 6aprapad STumiia Meauamus HHCTUTYTHHH PUBOKIIAHTUPHIIL
MyxumMaup. UyHKH KYII XoJulapJa KEeIUIIMOBUMIIMKIAP TYFPU MYJIOKOT Ba BOCHUTAaYMIIUK
OpKaJIM TUHY MYJ1 OWJIaH Xajd KUJITUHUIIA MyMKHH.

WKKkUHYMIaH, HUKOX KYpPHUILJAH OJAUH CIUIAPHUHT T[ICHXOJOTMK Ba XYKyKHH
TAaNEPrapJuruiul KydauTupuil 3apyp. by ynapra ownaBuil MachbyJMSATHU 4YyKyp aHIJaul,
Kapop KaOyJ1 KWIHIIAA €TYKIMKKA SpUIIHUII UIMKOHUHU Oepaju.

Yuunungas, 6onanap MaHdaaTIapuHA XUMOS KAJTUII TH3UMUHU TaKOMUJUIAIITHPHUIIT
MyXxuM Bazudanup. UyHKH Xap KaHJall OMJIaBUil HU30/1a SHT KYTI TabCUP KYpaJguraH KaTjiaM
— Oonanap xucobiaHaIu.

TypTuHUMIaH, paKkaMiId MyXUTJa IIaXCUWA XAET AAXJICU3JINTUHU XYKYKHM KUXATAaH
KyWIMpOK MyXxo¢asza KwiMil 3apyp. ByryHru kyHaa MHTEpHET Ba MKTUMOMM TapMOKJap
OpKaJIM Iaxcuil xaéTra apajaiinil XoJaTiapy KynaiMoKkaa Ba Oy onsiaBuil OapKapopiIuKKa
XaM TabCUp KypCaTMOKIA.

XVJO0CA

Ouna WHCTUTYTH 3aMOHaBUW TI00anm TpaHchopManusaap MAPOUTUAA Y3UHHHT
aHbaHABUN Ma3MyHHM Ba WKTUMOMM (GYHKUUSJIAPUHM KaWTa aHriam OOCKUYHMra KupuoO
oopMokaa. ['mobannamnryB, pakamid MYyXUTHUHT KEHTaWUWIIM, WKTUCOAMM Ba MaJlaHUU
y3rapuiuiap TabCUpHUAa OWJIABUN MyHOcabaTiap TUHAMUKACH MypaKKaOJalIMOoKaa Xamja
yJIapHUHT OapKapOpJIMTMHU TabMUHJIAII Macajacu WIMHUN-Ha3apuil Ba aMaluil >KUXaTAaH
SHIY EHAAITYBIapHU Taial 3TMOK/IA.

[y Ounan Owupra, TamKd TabcUpiap KydalraH MIApOWTAA OWJIa WHCTUTYTUHUHT
WKTUMOUN OapKapOpIMKHU TAbMUHIIOBYM acocuil OYFuH cudatuaard YpHU sitHaga J1013apo
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axamusaT kacO 3TMOKAa. by sca naBmaTHUHT XYKYKUH CHECATMHM TaKOMWUIAIITHPHIIL,
NpopUIAKTUK MEXaHU3MJIAPHU KyYaUTHUPHII Ba OWIABHH MyHOcaOaTIapHU TapTuOra
COJIMILIJIA KOMILIEKC EHAAITYBHH KOPUH 3TUII 3apYpPATUHHU 103ara KeJITUPaIH.

[IlyHuHTIEK KA STUII IO3UMKHU, KaHJal MapouT OYIMacHH, OWJIa HHCOH XaETHHUHT
SHr OapKapop MabHaBUW TasHYM, WKTUMOUN TapOus Ba KaJpusaTiap y3aTyBUM acoCuid
WHCTUTYT OYnuO Kojaau. YHUHT OapKapopJIUTd S>KaMUSTHUHT YMYyMUH THHUIUTH,
WOKTUMOWMI HWINMOHY MYXHTH Ba KEJNaKaK aBJIOJHUHT MabHABHWA MIAKJUTAHWINN OWJIAaH
O6eBocHTa OOFIUKIUD.

[y Hykran Ha3zapaaH, ouJlaHu Myxodasza Kwinil HaakaT XyKyKUid €Kd MKTUMOUM
Bazuda, 0K JaBJIaT, KAMUAT Ba Xap OWp MIAXCHUHT OMPJIEK MACBYIHITH Ba CTPATETHK
axaMUATra 95ra yMyMMHJUTHE Makcamgumup. 3epo, Y30eKMCTOH MIApOMTHIA MHJLIHH
KaIpuATIap, aHbaHABUW OWJIa MAJAHUATH Ba 3aMOHABUN XyKyKHM MEXAHU3MJIIAD YUFYHIUTH
owsia 0apKapOpJIUTMHUA TAbMUHJIAIIIA MyCTaXKaM acoc OYIuO Xu3Mat KHIaiu.
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