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AunHotanusa (¥30exk Tuamaa): Kamemep abnayuscu 0pak —apummusiapuHu
0aBONIAWHUHR TOKOPU CaMapanu 64 MUHUMAL UHBA3U8 YCyau Xucobaanaou. Ywoy ycynoa
apummusiea cabab Oynaémean namono2uKx 31eKmp Y4ou paouodacmomany dSHepeus éxKu
Kpuosnepaus époamuda uyx xuiunaou. Kamemep abrayuscu oopu eocumanapu camapa
bepmacan €xu ynapHu Kaodoyn Kuiuw MyMKuH Oyamacan Oemoprapoa Kene KYIIAHULAOU.
Maxonaoa kamemep abrayuscunune Kypcammaiapu, 0axcapuiul ycyiu, camapaoopiueu
8a HXMUMONIULL ACOPAMAAPYU MAXTUTL KUTUHSAH.

Kamut cy3nap: kamemep abnayusacu, paouoyacmomanu adrayus, apummus,
maxuxapousi, I1eKmpopu3uoLocUsL.

AHHoTanmsa (pycckuil #3bIK). Kamemepnaa abrayus —  CO8PEMEHHbIL
MANOUHBA3UBHBILL  MemoO  JleYeHUsi Hapyulenuti cepoeyHoeo pumma. B cmamove
PACCMOMpPeHbl  NOKA3AHUSL, MEXHUKA BbINOJHEHUs, IPOEKMUSHOCMb U 8O3MOIICHLLE
OCJLOJICHEHUSL NPOYEOYPbi.

KiroueBble cinoBa: xamemepuas abnrayus, apummus, paouodacmomuas abaayus,
INEKMPOPUIUOTIOUSL.

Abstract (English): Catheter ablation is a modern minimally invasive procedure used
to treat cardiac arrhythmias by eliminating abnormal electrical pathways. This article
reviews the indications, procedure, effectiveness, complications, and clinical significance of
catheter ablation.

Keywords: catheter ablation, radiofrequency ablation, arrhythmia, electrophysiology,
tachycardia.

KUPUILI

Opak aputmusimapu OyTyH ayHEDA OSHr KyN yuypalaurad [Opak-KOH TOMHP
KacaJuIMKIapuaaH Oupu xucobOnmaHaau. AipuM Oemopiaplia aHTHAPUTMHUK JOpU
BOCHTAJapH SXIIK camapa Oepca, OomIKamapuaa apuTMUsl KalTa-KaiTa TakpopiaHaau EKu
JOpY BOCUTAJIApU HOXYII Tabcupiapra cababd Oymamu. byHmaih Xosurapga kartetep
abnanuscy SHT caMapaid JaBOJIalll yCyJUIapuaaH Oupu XucoOIaHaIu.
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Karerep abnarusicu — Oy Maxcyc Karerepiiap OpKajiv I0paK WIura KUpuo, apuTMHUSTHU
KeNTUpUO YMKApa€TraH TAaTOJOTUK DJJEKTP YUYOFMHH PaTUOvYacTOTAId HCCUKIIUK EKU
KpuoTeparnusa Epaamuaa WYK Kwinin xapaéHunup. Ymoly ycyn Oupunuum mapta 1980-
Wwinapaa  KyJulaHwirad Oynau0, XO3Uprd KyHAa [OpaK apUTMHSUIADUHU  pajidKall
JABOJIANITHUHT aCOCHH yCyJIapHiaH OMpuTra aijlaHTaH.

Karerep aOmanuscu WPW  cuHIpoMu, aTpuOBEHTPUKYJSIP HOAAT PEIHTPHU
taxukapauscu (AVNRT), Oynmauanap GuOpuIAiusacy, OyiMadanap THTpaIld, adpuM
KOpUHYAJIAp TaXUKapAMsUIapu Ba OOMIKa apuTMEsUIapaa MyBadGakusaTiIn KyITaHWIA M.

MATEPUAJUUIAP BA YCYJLUIAP

Ymoy wmakona Espoma Kapauonormap XKamusatu (ESC), Awmepuka HOpaxk
Accommarsicu (AHA) xamaa ropak 37IeKTpo@U3nONIoTHsICcH OYyiinua Xajakapo TaBCUsIap
TaXJIMJIA aCOCUA TalUEpIanIu.

[Ipouenaypanan onaun Oemopna IKI, Xonrep MOHUTOPHHTH, 3XOKapauorpadus,
Jabopartop TaxJWJUIap Ba 3apyp XoJUiapAa IOPaKHUHT AJIEKTPO(U3HOJIOTHUK TEKITUPYBU
(EPS) yTkazunaau.

KareTtep con BeHacu €k COH apTEpHsICU OpPKAJIM Opak OYIUIMKIApUra KUPUTUIIAIH.
DNEKTPOAHATOMUK HABUTAIUS TH3UMHU EpAamMuaa aputmus ManOau aHukimaHaau. KeluH
MaToOJIOTUK VYOKKa pamauodactotamu d3Heprus (50-60°C) éxu  xpuosneprus (-70°C
aTpoua) TabCUp STTUPWINO, MATONOTHK AIEKTP YTKA3yBUaHIUIU OapTapad KUIUHAIU.

[Ipouenypa omarna 1-4 coar naBom 3tanu. bemopuunr xomaru noumuii DKI' Ba
reMOJIMHAMUK MOHUTOPUHT OCTUAA Ky3aTHJIa Iu.

HATHUKAJIAP

Kannuk TagkukoTiap karerep aONalMsICMHUHT caMapaJopiiurd apuTMus Typura
Kapa® 85-98% wuum tamkun kwmmimuau kypcaraau. WPW cungpomu Ba AVNRTga
myBaddakusT gapaxacu 95% maH IOKOPH.

bynmauanap pubpmmsuusacuaa yrnka BeHaJIapu U30JALUIACH OPKAIH XypYsKJIap COHU
ce3wNapiu napaxana kamasan. KopuHuanap taxukapausicuia 3ca abmanus TycataaH Iopak
ynumu xaBUHU nacaiTupwuiira €paam oepaam.

[Ipouenypanan keiiuH OeMOpJAPHUHI aKCapUATHAA IOpaK PUTMH HOpMaljallajiu,
AHTHAPUTMHK TIperapaTiiapra dXTHEK KaMasiid Ba Xa€T cudaru sxIianay.

MYXOKAMA

Karerep abnauusicu 10Kopu camapaJopiauKKa 3ra Oyiauimra KapaMmaciad, xap KaHjaai
WHBA3WB MyOJIaka KaOu aillpuM acopaTiapra sra. Yjapra KOH KETHIIW, reMaToma, KOH
TOMHUpP UIMKACTJIAHHIIH, TpoMO0dIMOOmus, uHGEKIUsA, opak mnepdopanuscu Ba IOpak
TaMITOHAJaCH KHPAJW. 3aMOHABHHM TEXHOJOTHsJIAD Ba TaxpuOanwm MyTaxaccuciap
UIITUPOKKA YIIOY acopaTiap ’KyJa KaM ydpaiiu.

Karerep abmaumsicu AOpM BOCHTalapura Kaparahja Kym XosuiapAa y30K MyIAaTiu
camapa Oepanu. AifHuKca €m OeMopiiapja Ba CHUMOTOMIIM TaxUKapausiapaa OUpUHYH
TaHJIOB JIaBOJIAI YCYJIH cudaTuia TaBCUs dTHIIA]TH.
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[Iponienypanan keiinn 6emopiap 6up Heva oil kapauosor Hazoparuaa 6ynuo, OKI' Ba
XonTep MOHUTOPUHIY OPKAJIM HaTH>Kajiap 0axojaaHaaH.

XVYJIOCA

Karerep abmaumsicu ropak apuTMHUsJIApUHM JaBOJIalllla 3aMOHAaBUM, XaB(cu3 Ba
IOKOpHY caMapaid ycyJl XxucoOaaHaau. Y MaToNOrHK 3JIEKTP YUOFUHU TYJIUK OapTapad 3Tuil
OpKaJIM KaCaJUIMKHUHT KalTa pUBOXIIAHUIN XaB)UHM KaMaWTupaaw. JpTa TalIXUC, TYFpU
TaHJaHraH OeMopliap Ba 3aMOHABHH TEXHOJOTHsUIAD KYJUIAHWIMIIM IOKOPU KIMHUK
HaTWXKaJlapra SpUILMII UMKOHUHU Oepaiu.
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