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В статье исследуются теоретические основы и правовая природа института 

третьих лиц в семейных правоотношениях. Особое внимание уделяется роли и 

участию третьих лиц в разрешении семейных споров в современных правовых 

системах. Законодательство Республики Узбекистан рассматривается с 

использованием сравнительно-правового подхода с опорой на международные 

стандарты и опыт Германии, Франции, США и Японии. Результаты исследования 

показывают, что современные семейные правоотношения уже не ограничиваются 

исключительно отношениями между супругами, родителями и детьми. В них 

активно вовлекаются государственные органы, органы опеки и попечительства, 

социальные службы и другие заинтересованные лица, что позволяет эффективно 

защищать интересы детей и обеспечивать справедливость при разрешении споров. 

На основе проведенного сравнительно-правового анализа выдвигаются рекомендации 

по совершенствованию национального законодательства, включая усиление роли 

органов опеки, развитие механизмов медиации и обеспечение надежной защиты прав 

ребенка. 

Ключевые слова: семейное право, институт третьего лица, защита детей, 

органы опеки и попечительства, сравнительное правоведение, семейный спор. 

 

ВВЕДЕНИЕ 

Семья является одним из важнейших социальных институтов общества. 

Правовое регулирование семейных отношений традиционно рассматривается как 

одно из ключевых направлений любой государственной правовой системы. 

Исторически семейные отношения трактовались как личные и имущественные связи 

между супругами, родителями и детьми. 

Современное развитие общества значительно расширило сферу семейных 

отношений и усилило участие различных заинтересованных субъектов. Сегодня при 

разрешении семейных споров активно привлекаются суды, органы опеки и 

попечительства, прокуратура, кредиторы и иные заинтересованные лица. Хотя такие 

субъекты не являются непосредственными сторонами семейных правоотношений, их 

действия могут существенно влиять на их исход. В теории права такие участники 

именуются «третьими лицами». 
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Принцип участия третьих лиц предполагает активное вовлечение 

государственных органов и судебной системы в разрешение семейных споров. 

Например, статья 8 Европейской конвенции о защите прав человека и основных 

свобод гарантирует неприкосновенность семейной жизни, одновременно признавая 

допустимым вмешательство государства в семейные отношения в необходимых 

случаях. 

Цель исследования — изучение теоретических основ института третьих лиц в 

семейно-правовых отношениях, сравнительный анализ зарубежного опыта и 

формулировка научно обоснованных предложений по совершенствованию 

национального законодательства. 

АНАЛИЗ ЛИТЕРАТУРЫ 

Вопрос участия третьих лиц в семейных отношениях тесно связан с 

гражданским правом. Русский ученый Е.А. Суханов отмечает, что интересы третьих 

лиц могут оказывать влияние на семейные сделки в рамках гражданско-правовых 

отношений. М.В. Антоколская подчеркивает, что семейные отношения включают 

элементы государственного контроля и социальной защиты, и не являются 

исключительно частными. Британский исследователь Джон Экелаар акцентирует 

внимание на роли судов и социальных служб в обеспечении приоритета интересов 

ребенка. Эти научные взгляды подтверждают, что участие третьих лиц является 

важным элементом современной правовой системы. 

В Германии Гражданский кодекс (BGB) подробно регулирует семейные 

отношения. Органы по делам молодежи (Jugendamt) играют ключевую роль в защите 

интересов детей, предоставляя суду экспертные заключения при решении вопросов, 

связанных с воспитанием и опекой. Таким образом, государственные органы 

выступают важными третьими лицами в семейных спорах. 

Во Франции суды могут привлекать социальные службы и психологов при 

рассмотрении семейных дел. Институт juge aux affaires familiales (судья по семейным 

делам) обладает широкими полномочиями, а заключения социальных служб 

учитываются при принятии решений о детях. 

В США основополагающим принципом является «наилучший интерес ребенка», 

согласно которому суды при принятии любого решения о ребенке ставят его 

интересы на первый план. В процесс могут быть привлечены детские психологи, 

социальные работники и эксперты по опеке. 

В Японии широко используется механизм досудебного примирения 

(консилиации), в котором активное участие принимают социальные медиаторы, 

обеспечивая согласованное разрешение семейных споров. 

Таким образом, участие третьих лиц в семейных отношениях является важной 

характеристикой современных правовых систем и способствует эффективной защите 

интересов всех участников, прежде всего детей. 

Конституционно-правовое и кодексовое обоснование института третьих лиц в 

семейных отношениях 
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Семья в Республике Узбекистан признается фундаментальным социальным 

институтом общества, а еѐ защита закреплена на конституционном уровне. Глава 14 

Конституции Республики Узбекистан посвящена вопросам семьи, материнства, 

отцовства и детства, отражая государственную обязанность обеспечивать защиту 

семейных отношений и интересов детей. 

Статья 77 Конституции устанавливает, что государство создает условия для 

укрепления семьи, материнства и детства, обеспечивает социальную поддержку 

семей с детьми, гарантирует защиту их прав и интересов. Статья 78 Конституции 

закрепляет право каждого ребенка на защиту, заботу и воспитание, а также 

предусматривает вмешательство государства в случае нарушения этих прав. Эти 

положения создают конституционно-правовую основу для участия третьих лиц — 

государственных органов, органов опеки и попечительства, социальных служб и 

иных заинтересованных субъектов — в семейных правоотношениях. 

Эта конституционная защита конкретизирована в Семейном кодексе Республики 

Узбекистан (СК РУз). Так, статья 5 СК закрепляет принцип приоритета интересов 

ребенка, а статья 7 предусматривает участие органов опеки и попечительства при 

решении вопросов о воспитании и содержании детей. Статья 38 СК регулирует 

обязанности родителей по защите прав и интересов детей, включая обеспечение их 

безопасности и здоровья, а статья 65 позволяет государственным органам 

вмешиваться в семейные отношения при угрозе жизни, здоровью или правам ребенка. 

Таким образом, участие третьих лиц в семейных правоотношениях не только 

согласуется с принципом неприкосновенности семейной жизни, закрепленным в 

Конституции, но и является необходимым механизмом реализации прав и интересов 

ребенка, предусмотренных и в Семейном кодексе. Конституционные и кодексовые 

нормы создают правовую основу для института третьих лиц, легитимизируя их 

участие в семейных спорах и обеспечивая эффективную защиту интересов детей. 

В международном контексте это согласуется с положениями Конвенции ООН о 

правах ребенка, предусматривающей участие государственных органов и иных 

заинтересованных лиц в случаях, когда это необходимо для защиты прав ребенка. 

МЕТОДОЛОГИЯ  

В настоящем исследовании использованы следующие научные методы: • 

сравнительно-правовой анализ • системный подход • формально-юридический метод • 

индукция и дедукция Путем сравнительного анализа законодательство Узбекистана 

было сопоставлено с правовыми системами Германии, Франции, США и Японии.  

ОБСУЖДЕНИЕ 

Третье лицо в семейном праве — это любое лицо, которое не является 

непосредственным участником семейных отношений (супруг, родитель, ребѐнок), но 

может иметь юридический интерес или право, влияющее на эти отношения. 

Иными словами, это человек или организация, которые не входят в прямую 

«ячею» семьи, но могут участвовать в семейно-правовых правоотношениях косвенно. 

Примеры третьих лиц 
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1. Бабушки и дедушки — могут требовать общения с внуками или участия 

в их воспитании. 

2. Опекуны, попечители, усыновители — если речь идѐт о детях. 

3. Государственные органы — например, органы опеки, суд, службы 

социальной защиты. 

4. Кредиторы или другие юридические лица, если семейные отношения 

затрагивают имущественные вопросы. 

Научное объяснение этого понятия как в традиционном семейном праве 

субъектами отношений считаются только супруги и родители с детьми. 

Но современная практика показывает, что семейные отношения затрагивают 

интересы не только непосредственных участников, а и лиц, которые могут влиять на 

воспитание детей, имущественные права и обязанности, а также защиту интересов 

семьи как социальной ячейки общества. 

Таким образом, третье лицо — это субъект семейно-правовых отношений, 

действующий косвенно, но юридически значимо. 

Семья как основной социальный институт общества является одним из 

важнейших объектов государственной и правовой системы. Поэтому правовое 

регулирование семейных отношений выступает одним из приоритетных направлений 

правовой системы каждого государства. 

Согласно традиционному правовому подходу основными субъектами семейных 

отношений являются супруги, родители и дети. Однако в результате развития 

современных правовых систем субъектный состав семейных отношений расширяется. 

В частности, в некоторых случаях в разрешении семейных споров или в процессе 

защиты интересов ребенка участвуют суды, органы опеки и попечительства, 

прокуратура, кредиторы и другие заинтересованные лица. Хотя эти субъекты не 

являются непосредственными сторонами семейных отношений, они могут оказывать 

определенное влияние на эти отношения. 

Роль третьих лиц в семейных отношениях в международной юридической 

практике становится все более важной. Например, Конвенция ООН о правах ребенка 

(1989 г.) устанавливает, что интересы ребенка должны быть приоритетными во всех 

решениях, касающихся ребенка. Этот принцип предполагает активное участие 

государственных органов и судов в разрешении семейных споров. 

Кроме того, статья 8 Европейской конвенции о правах человека, гарантируя 

неприкосновенность семейной жизни, также признает законным вмешательство 

государства в семейные отношения в необходимых случаях. Это показывает, что 

семейные отношения не являются исключительно частноправовыми, но в 

определенной степени имеют и публично-правовые элементы.Данная ситуация 

обуславливает необходимость отдельного научного изучения института третьих лиц в 

теории семейного права.Сравнительный анализ показывает, что в правовых системах 

развитых стран третьи лица играют важную роль в разрешении семейных споров. 

Участие третьих лиц проявляется в следующих направлениях: 

1. защита интересов ребенка 
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2. механизмы социального контроляВключение в Семейный кодекс 

Узбекистана понятия института третьих лиц. 

2. Расширение полномочий органов опеки и попечительства. 

3. Развитие института посредничества в досудебном разрешении семейных 

споров. 

4. Усиление роли социальных служб в защите интересов ребенка. 

Семья как основной социальный институт общества является одним из 

важнейших объектов государственной и правовой системы. Она выполняет не только 

социальные, но и правовые функции, обеспечивая защиту интересов детей, 

регулирование имущественных и личных отношений между супругами, родителями и 

детьми. Правовое регулирование семейных отношений является приоритетным 

направлением правовой системы любого государства, поскольку стабильность семьи 

напрямую влияет на социальную стабильность общества в целом. 

Традиционно основными субъектами семейных правоотношений являются 

супруги, родители и дети. Однако с развитием современных правовых систем 

субъектный состав семейных отношений расширяется: в некоторых случаях в 

разрешении семейных споров или в процессе защиты интересов ребенка участвуют 

суды, органы опеки и попечительства, прокуратура, кредиторы и другие 

заинтересованные лица. Эти субъекты, хотя и не являются непосредственными 

участниками семейных правоотношений, оказывают значительное влияние на их 

развитие и разрешение конфликтов. 

Теоретическая основа участия третьих лиц 

Роль третьих лиц в семейных отношениях подтверждается международной 

практикой. Так, Конвенция ООН о правах ребенка (1989 г.) закрепляет принцип 

приоритетности интересов ребенка при всех решениях, касающихся его жизни. Это 

предполагает активное участие государственных органов и судов в разрешении 

семейных споров, обеспечивая защиту на уровне публичного права. 

Аналогично, статья 8 Европейской конвенции о правах человека гарантирует 

неприкосновенность семейной жизни, но допускает вмешательство государства в 

случае необходимости. Это демонстрирует, что семейные отношения не являются 

исключительно частноправовыми, а в определенной степени включают элементы 

публичного права, в которых третьи лица играют ключевую роль. 

Сравнительный анализ международного опыта 

В развитых странах участие третьих лиц в семейных правоотношениях носит 

разнообразный характер: 

1. Защита интересов ребенка. В США и Японии государственные службы 

социального обеспечения активно участвуют в вопросах опеки, определении 

местожительства ребенка и защите его прав при разводе родителей. 

2. Механизмы социального контроля. Во Франции и Германии органы 

опеки имеют право контролировать соблюдение родительских обязанностей, включая 

вопросы воспитания, образования и медицинского обслуживания ребенка. 
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3. Посредничество и досудебное урегулирование споров. Во многих 

европейских странах внедрена практика семейного посредничества (mediation), что 

позволяет третьим лицам способствовать мирному урегулированию конфликтов без 

привлечения суда. 

4. Участие социальных служб. Социальные службы в развитых странах не 

только обеспечивают мониторинг семейных конфликтов, но и оказывают 

психологическую, социальную и юридическую поддержку молодым семьям, снижая 

риски разрушения семьи. 

Проблемы в законодательстве Узбекистана 

В настоящее время законодательство Узбекистана не содержит четкого 

определения института третьих лиц в семейных отношениях, что создает ряд 

проблем: 

• отсутствие нормативного регулирования ответственности третьих лиц, 

вмешивающихся в дела молодых семей; 

• рост числа разводов по причине вмешательства посторонних лиц; 

• недостаточное правовое регулирование участия органов опеки и социальных 

служб в досудебном урегулировании семейных споров; 

• отсутствие механизмов профилактики семейных конфликтов с участием 

третьих лиц 

Предложения по совершенствованию законодательства 

Включение в Семейный кодекс понятия института третьих лиц. Определить круг 

лиц, которые могут выступать третьими в семейных отношениях: органы опеки и 

попечительства, государственные и муниципальные службы, посредники, социальные 

и психологические службы. 

 

Расширение полномочий органов опеки и попечительства. Законодательно 

закрепить их право вмешиваться в случае угрозы интересам ребенка или семьи, 

включая контроль воспитания, образования и здоровья. 

Развитие института посредничества. Ввести обязательное досудебное семейное 

посредничество при возникновении конфликтов, чтобы уменьшить количество 

разводов. 

Усиление ответственности третьих лиц. Установить юридическую 

ответственность за незаконное вмешательство в семейные отношения, способное 

привести к разрушению семьи. 

Повышение роли социальных служб. Создать программы поддержки молодых 

семей, включая психологическую и юридическую помощь, предотвращая конфликты 

и разводы. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Институт третьего лица в семейных отношениях является важным элементом 

современной правовой системы. Международный опыт демонстрирует, что активное 

участие судов, государственных органов и социальных служб способствует защите 

интересов ребенка и стабильности семьи. 
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Для Узбекистана актуальна необходимость нормативного закрепления института 

третьих лиц в Семейном кодексе, расширения полномочий органов опеки и развития 

института посредничества. Это позволит защитить молодых супругов от незаконного 

вмешательства, снизить количество разводов и обеспечить более стабильное развитие 

семьи как социального института. 
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