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AnHoTaumsa: JKueap ¢ubposu cypymkanu siacueap KacailukKiApUHUHE Npocpeccus
bockuuu 6ynub, Yuppos 6a 2enamoyesiionap KapyuHoMa pusodCianumuea oaud Keauuu
MYMKUH. 3aMOHa8uUll 2enamono2usidd UHea3us OUoncus ycyiuea MykKooun cugamuoa HOH-
UHBA3UB OUOMAPKEPIapHU uslaul 0013apb macara xucobnamaou. Ywby makonaoa
Procollagen Type Il N-Terminal Propeptide (PHINP) wuune owcuecap ¢uoposunu
baxonawoacu OUA2HOCMUK aAXAMUSIMU MAXAUT KUTUHOU.

Kanur cy3aap.: ocueap ¢ubposu, PIIINP, buomapkep, xonnacen I, Hon-unseazus
OUACHOCMUKA.

Hurmacosa Tyxda /laBaaToBHa
Byxapcxuii cocyoapcmeennviii meduyunckuti uncmumym umeru A6y Anu uon Cuno,
Byxapa, , Byxapa, Y36exucmanyitmasova.tohfa@bsmi.uz
Hummacoea T. https://orcid.org/0009-0007-9139-7662

AnHoTauusa: Duobpo3 neuenu sA6usIemMcs npocpeccupyioujei. cmaoueil. XpoHu4ecKux
3a00/1e8aHUll NeYeHU U MOIHCem NPUBOOUMb K PA3BUMUI0 YUPPO3A U 2eNnamoyeLioNAPHOL
KapyuHomsl. B coepemeHnnoll cenamonocuu aKkmyanibHou 3adadell s611emcs NOUCK
HEeUHBA3UBHBIX OUOMAPKEPO8 KAK ANbMepHAMuUsbl UH8A3UBHOU Ouoncuu nevenu. B oannoi
cmamve NpoaHaIu3Upo8aHa ouacHocmuyeckas 3Hayumocms Procollagen Type III N-
Terminal Propeptide (PIIINP) 6 oyenxe ¢hubposa neuenu.

KiaroueBble cioBa: ¢udpos neuenu, PIIINP, 6uomapxep, xonnaeen I, neunsaszusnas
OUACHOCMUKA.
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Liver fibrosis is a progressive stage of chronic liver diseases and may lead to cirrhosis
and hepatocellular carcinoma. In modern hepatology, the search for non-invasive
biomarkers as an alternative to invasive liver biopsy remains an axmyal clinical challenge.
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This article analyzes the diagnostic significance of Procollagen Type Il N-Terminal
Propeptide (PIINP) in the assessment of liver fibrosis.
Keywords: liver fibrosis, PIIINP, biomarker, collagen type Ill, non-invasive
diagnostics.

KUPUI

Kurap ¢ubposn cypyHKanm >Kurap KacaJUTMKIAPUHUHT YHUBEpCald MaTOTCHETHK
O0ocknuM XHCOONaHAJAW Ba Yy ¥3 BaKTHIA aHUKJIAHMaca IUPPO3 Xamja TenaTOLEILTIONP
KapIMHOMa pUBOXIaHMIKMra onub kenmamu [1,2]. ®ubpo3 kapaéHu SKCTpALCIUTIONSP
MaTpUKC KOMIOHEHTIapuHHUHT, XycycaH | Ba Ill Tummarm KoJuTareHHWHT OPTHKYA
TYIUTAHUIIN OWTaH XapakTepiaHaau [2].

Kurap Ouornicusicu Gpubpo3Hu Oaxonamiga “OATHH CTaHAAPT XUcoOJaHca-1a, YHUHT
WHBA3UBJINTH, acopaTiap XaBhW Ba JUHAMHUK Ky3aTyBlla YCKJIAHTAHJIUTA HOH-WHBA3UB
yCyJUIapHH MIUTIA0 YUKUIIHA Tanad Kuiaau [3,4]. Cyurru idumiapaa OHOXUMHUK MapKepIiap
Ba ayacTorpadus ycyiiapy KeHr KyutaHuiMokaa [3].

Komnaren merabommsmu Ounan OOFMMK Mapkepnap ¢uOporeHe3 (aonauruHu akc
srrupuiin MmymkuH. Procollagen Type Il N-Terminal Propeptide (PIHINP) Il Tunnmaru
KOJIJIAareH CHHTE3W Xapa€Huaa axpaaud YWKaad Ba YHUHT KOHJAaru MUKIopu ¢pudpos
Oockuun OnsaH Koppensius Kuiaau [5,6]. Aitaukca wirop GpuOpo3 OocKudIapuaa YHUHT
KOHIICHTPAIMSICH CE3UJIapiIy OIIUIIK Kai dTuiTaH [6].

®ubpo3 opraH MUKACTIAHUITMHUHT YMYMHH ITATOTEHETHK MEXaHWU3MU XUCOOJIaHAIN
Ba HKCTPAIICIUTIONSAP MAaTPUKC (PparMeHTIIapu KacallIuK TMHAMUKACHHH 0axoJjall UMKOHUHU
oepanu [7,8]. EBpona xurapau yprauuin accouuanusicu (EASL) taBcusiapura xypa, HOH-
WHBA3MB TECTJIAPHUA KOMIUIEKC KYJUIaIl JUarHOCTUK aHUKIMKHU ormpanu [9].

Iy wnykram #Hazapaad, PIIINP HuHr kiIuHMK axamMUSTHHM YpraHouil Ba YHU
IMAarHOCTUK  ajirOpUTMIIApra  KUPHUTUII  3aMOHABUH  TEMATOJOTHSIHMHT  J10J13ap0
Basudanapuaan oupu xucodnananu [10].

Tagxkukor makcamu — PIINP HuHT xurap ¢uOpo3umHu Oaxonamigard JHarHOCTHUK
aXaMUSATHHH TaX AT KITAIIL

MATEPUAJIJIAP BA METO/JIAP

TagKUKOT NPOCIEKTUB Ky3aTyB IIAKIUAA YTKA3WIIH.

Kamu 120 Hadap maxc TeKIHpUIII:

40 nadap — cypynkaiiu HBV

« 40 Hapap — cypynkanu HCV

« 40 Hachap — Ha3z0pat rypyxu

bapua 6emopnapaa:

« Kon 3apno6uaa PIIINP (ELISA ycymnn)

¢ ALT, AST

o FIB-4 unnexcu

e Dnactorpadus (FibroScan)
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Cratuctuk Taxiaun SPSS 26.0 nmactypu é€pnamupa amanra ommpuwiad. p < 0.05
UIIOHWIH 180 KaOyJ1 KUJIUH/IH.

HATUXAJIAP
Hazopart rypyxuma PIIINP kypcarkuuu 4.2 & 1.1 HI/MIT HU TalIKUI KWJIIH.
HBV rypyXuaa — 8.7 + 2.3 HT/MUIT (p < 0.01)

HCV rypyxuna — 9.4 + 2.8 ur/mn (p < 0.01)

®ubpo3 mapaxacu F3-F4 oOynran Oemopnapaa PIIINP  kypcarkuum F1-F2
O6ockuymarmnapra HucOaTaH TaxMHHAH 2 6apo0ap FOKOPH aHUKJIAH/IH.

PIIINP Ba »snactorpadusi KypcaTKuwiapu ypTacuga Kywid MycOaT Koppensuus
ky3atuam (r=0.71, p <0.001).

Kaasaa 1

Texmmupuiaran rypyxiaapaa PIIINP kypcarkuuiaapu (Hr/mon)

L'ypyx f PIIINP (ar/mor), M = SD P KuitMaTu

Ha3zopar L 42+1.1 —

HBV , 8.7+23 p < 0.01*

HCV , 9.4+2.8 p <0.01*
0

*Hazopat rypyxura HuUcOaTaH CTaTUCTHK HIIOHWIH (apK.

Kansan 2
®uodpo3 6ocknunra kapad PIIINP kypcarknuiaapu

[[TapTiu nact —

~2 GapoOap roKopH F1-F2 ra nuc6aran

Kansaa 3

PIIINP Ba ssacrorpadgusi ypracuaara KoppeJasiuust

Kypcarkuuiiap Koppeasinuss ko3¢ Ppunuentu p
(r) KHiMaTH

PITINP
Jaacrorpadus

MYXOKAMA

Onuuran Hatwkamap PIIINP wunar >xkurap ¢uOpo3mHu Oaxonamiga OKOPH
MH(GOPMATUBIIMKKA 3ra SKAHJIUTUHU Kypcatau. Y kosnareH Il cunresn O6unman OeBocurta
Oornuk 0ynuob, pudporenes HaoTUTUHK aKC dTTUPAIH [5,6].
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bomka taakukotinapaa xam PIINP nmapaxacu ¢pubpos Gockuuu OuimaH OOFIMKIWATH
TacAuKiIaHran  [6,7].  DKcTpauemmonsp — MaTpuKC — KalTa  KypwidIIM — OpraH
MTUKACTIAHUIIIMHUHT aCOCHM MEXaHU3MHU XucoOianau [8].

EASL taBcusimapura myBoduk, PIIINP nu snacrorpadus Ba Gomka Guomapkepiap
Ownad Oupranvk/aa KyJuiail JMarHOoCTUK caMapaopJIMKHU omupanu [9].

[y 6unan 6upra, PIIINP Hocnenuduk mapkep 6ynmuo, 6omika ¢pudbpos xapaéunapuia
xam omumu MyMmkuH. [y ca®abnu yHHM KOMILIEKC OUArHOCTUK EHJAUIyBAa KyJUlall
Makcajara MyBo(UK.

XVJIOCA

PIIINP kurap ¢ubpo3unn Oaxonamijga HCTUKOOUIM HOH-MHBA3WB OHOMapKep
xucoOmananu. Y ¢ubporene3 GaoUIMTMHA aKC STTUPHO, KAaCaUIMK MPOTrPECCUsCUHU
MOHHMTOPUHI KWIHMII HMMKOHMHHM Oepaau. KOMIUIEKC JUAarHOCTUK aJlfOPUTMIA YHHHT
KYJUTAaHWJTUIIHA KJIMHUK CaMapaJOPINKHU OIIUPAJIH.
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