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Аннотация: Республика Каракалпакстан является одним из экологически 

уязвимых регионов мира, что объясняется катастрофическим высыханием Аральского 

моря. Эта глобальная экологическая проблема стало причиной кардинальных 

изменений в природной среде, климате, экономике и социальой жизни местного 

населения.Таким образом эта статья посвящена анализу факторов способствующие 

ухудшению экологической ситуации, включая высыхание Аральского моря и изменение 

климатических условий, также внимание уделяется тому, как всѐ это отражается на 

туристической привлекательности региона. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Республика Каракалпакстан считается одним из наиболее экологически уязвимых 

регионов Центральной Азии. Экологические проблемы в этом регионе обладают 

сложным и многосторонним характером, формировавшийся в течении длительного 

времени в результате природных и антропогенных факторов. За последнее десятилетие 

здесь наблюдаются ннегативные изменения в окружающей среде, включая высыхание 

Аральского моря, засоление почв, деградацию земель и утрату биологического 

разнообразия.  

Все вышеуказанные процессы негативно отражаются на социально-

экономическом развитии региона, в том числе на туристическом отрасле. Туризм в 

Каракалпакстане в значительной степени зависит от природных и культурных 

ресурсов, а ухудшение экологической обстановки снижает его привлекательность.  В 

то же время экологический кризис даѐт новые возможности для развития устойчивого 

и научно-образовательного туризма, что позволяет изучение причин экологичеких 

проблем особенно актуальным.  

1. Указ Президента Республики Узбекистан от 18 ноября 2025 года №УП-217 

«О мерах по созданию системы управления по оперативному реагированию на 

требования населия в сферах экологии и туризма». 

2. Укза Президента Республики Узбекистан от 30.10.2019 г. «Об 

утверждении Концепции охраны окружающей среды Республки Узбекистан до 2030 

года».  
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Цель исследования 

Основной целью данной статьи является анализ основыных причин 

возникновения экологических проблем в Республике Каракалпакстан и рассмотрение 

их воздействия на развитие туристичексой отрасли региона. Данное исследование 

также направлено на определение перспектив и возможностей для создания 

устойчивого и экологически ориентированного туризма.  

Основные причины экологических проблем  

1. Высыхание Аральского моря. 

Одной из главных причин экологического кризиса в Каракалпакстане является 

катастрофическое высыхание Аральского моря. Главным фактором этого процесса 

стало нерациональное использование водных ресурсов рек Амударьи и Сырдарьи для 

нужд сельского хозяйства, в первую очередь орошения хлопковых полей. 

Вследствие этого площадь Аральского моря значительно сократилась, а на его 

месте образовалась новая пустыня - Аралкум. Это стало причиной ухудшения 

климатических условий, также привело к увеличению количества пылевых бурь и 

распространению солей и токсичных веществ, что негативно отразилось на быт 

населения.    

2. Засоление и деградация почв. 

Интенсивное сельское хозяйство и неэффективное использование оросительных 

систем стало причиной засоления почв. Это снижает их плодородие и делает 

большинство территории непригодными для сельскохозяйственного использования.  

Деградация земель также оказывает негативное влияние на опустошение и 

ухудшение экологической ситуации в регионе.  

3. Загрязнение окружающей среды. 

Интенсивное использование минеральных удобрений и пестицидов в сельском 

хозяйстве привело к загрязнению почвы и водных ресурсов.  

Помимо этого, пылевые бури, возникающие с поверхности высохшего дна  

Аральского моря, распространяют вредные вещества на значителные расстояния, 

что негативно влияет на здоровье населения и состояние экосистем. 

4. Климатические изменения. 

Климат Каракалпакстана становится все более засушливым. Повышение 

температуры и уменьшение количества осадков усиливают процессы опустынивания и 

ухудшают условия для жизни и хозяйственной  

деятельности. Изменение климата также усугубляет уже существующие 

экологические проблемы.  

5. Снижение биоразнообразия. 

Разрушение естественной среды обитания привело к сокращению численности 

многих видов животных и растений. Это нарушает экологическое равновесие и 

снижает устойчивость природной среды.  

 

Влияние экологических проблем на туризм                                            
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1. Снижение туристической привлекательности региона. 

Неблагоприятная экологическая обстановка, включая пыльные бури, засоленные 

земли и нехватка воды, снижает интерес туристов к региону. 

Ограниченность благоприятных природных условий и слабое развитие 

инфраструктуры также ограничивает поток туристов.  

2. Ограничение развития экологического туизма. 

Экологический туизм предпологает наличие благоприятной и сохраненной 

природной среды. Но в условиях экологического кризиса его развитие сопровождается 

определенными трудностями. Кроме того, при правильном подходе экологический 

туризм может стать инструментом восстановления региона.  

3. Формирование уникальных туристических направлений. 

Несмотря на негативные последствия, экологическая катастрофа Аральского моря 

стала объектом интереса для туристов. Так называемый «туризм катастроф» 

привлекает исследователей, фотографов и путешественников, желающих увидеть 

последствия одной из крупнейших экологических трагедий в мире. 

4. Проблемы развития туристической инфраструктуры. 

Неблагоприятная экологическая обстановка осложняет строительство и 

эксплуатацию туристических объектов. Дефицит воды, экстремальные температуры и 

загрязнение окружающей среды порождает необходимость дополнительных ресурсов.  

Рекомендации. 

Для улучшения экологической ситуации и развития туризма необходимо: 

 Рационально использовать водные ресурсы 

 Внедрять экологически чистые технологии в сельском хозяйстве 

 Развивать инфраструктуру экологического туризма 

 Повышать экологическую культуру населения. 

Заключение 

Экологические проблемы Республики Каракалпакстан имеют долгую 

историческую основу и существенно оказывает влияние на развитие региона.  

Вопреки существующим сложностям, Каракалпакстан владеет уникальными 

природными и культурными ресурсами, которые могут стать основой для развития  

туризма.   

Системный подход к преодолению экологических проблем и развитие 

устойчивого туризма, также внедрение современных экологических технологий, 

рациональное природоиспользвание и развитие туристической инфраструктуры  

способны не только повысить привлекательность региона, но и способствовать его 

социально-экономическому развитию.  
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