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Annotatsiya: Ushbu ish inson organizmidagi siydik-tanosil tizimining embrional
rivojlanishi, morfologik shakllanishi va funksional yetilishi masalalariga bag ‘ishlangan.
Tadgigotda buyraklarning embrion davridagi ketma-ket rivojlanish bosgichlari —
pronefroz, mezonefroz va metanefroz jarayonlari ilmiy asosda yoritilgan. Shuningdek,
siydik yo‘llari, siydik pufagi hamda erkak tanosil a’zolarining (moyak, urug‘ chigarish
YO ‘llari, prostata va qo ‘shimcha bezlar) kelib chiqishi va shakllanish mexanizmlari tahlil
gilingan.

Annotatsiyada embrional rivojlanish jarayonida mezodermadan hosil bo ‘ladigan
tuzilmalar, ularning o ‘zaro bog ‘ligligi va keyinchalik yagona funksional tizimga birlashishi
izchil bayon etiladi. Buyrak va siydik chiqarish yo ‘llarining rivojlanishi Volf kanali va
nefrotomlar bilan bog ‘liqg holda tushuntiriladi. Erkak tanosil tizimi a’zolarining anatomik
tuzilishi va ularning fiziologik vazifalari rivojlanish jarayonlari bilan uzviy bog‘langan
holda yoritilgan.

Mazkur ishning ahamiyati shundaki, unda siydik-tanosil tizimi rivojlanishidagi normal
jarayonlar bilan bir gatorda, ushbu jarayonlarning buzilishi natijasida yuzaga kelishi
mumkin bo‘lgan tug ‘ma nugsonlar va klinik holatlarning mohiyati ham ochib berilgan.
Ushbu material tibbiyot talabalari, yosh mutaxassislar va anatomiyaga oid ilmiy izlanishlar
olib boruvchilar uchun nazariy asos bo ‘lib xizmat qiladi.

Kalit so’zlar: siydik-tanosil tizimi, embrional rivojlanish, pronefroz, mezonefroz,
metanefroz, buyrak, erkak tanosil a’zolari, prostata bezi, spermatogenez.

IMBPUOHAJIBHOE PA3ZBUTHUE, MOP®OJIOT'MYECKOE
®OPMHUPOBAHUE U ® YHKIITMOHAJIBHOE CO3PEBAHUE MOYEIIOJIOBOM
CUCTEMBbI YEJIOBEKA

Yrkuposa /lypaona baxruéposna
Cmyoenmxa 2 xypca Eépaszutickoeo MHO20npoghunbno2o yHueepcumema

AHHOTamMsA. /lanHas paboma noceésawjena u3yyeHuro SMOPUOHATLHO20 PA38UMIUSL,
Mopgonocureckoeo  gopmuposanus U - QYHKYUOHANbHO2O CO3DEBAHUS  MOYENOL080U
cucmemol yenogeka. B annomayuu noopodHo paccmompensvt 0OCHOSHbIE dSMANbL PA36UMUSL
noYeK 8 IMOPUOHANLHOM nepuode — NpoHehpoc, me3oHedhpoc u memanedpoc, a maxdice
MeXaHU3Mbl POPMUPOBAHUS MOYEBLIBOOAUUX NYMEU U MOYEB020 NY3bIPSL.
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Ocoboe snumanue ydeﬂeﬂo PAaA36UMUIO MYIHCCKUX NOJIOBbIX OPcAHOB, BKIIOYAsA AUUYKU,

cemMaBbleoosAWUe NYMU, NPeOCmMAamenvbHylo xcene3y U 000a8ouHble NON08ble HCelle3bl.
Ilpoyeccvl ux gopmuposanus paccmampuearomesi 80 83aUMOC8A3U C Me300ePMATbHLIMU
cmpykmypamu u Boavgosvim kananom. Ompadicena ponb SMOPUOHATLHLIX 3A4AMKO8 6
0bpazosaruu eOUHOU AHAMOMO-DYHKYUOHATILHOU CUCTEMBL.

B pabome noouépkusaemcs KiuHuueckoe 3HAUEHUE HOPMALLHO20 IMOPUOHANLHO2O
Dpassumus. MO4enoio8ou CUCMeEMbl, d MAKIHCe B03MON*CHbIE NOCIEOCMBUSL HAPYULEHUL DMUX
npoyeccos, Npugoosiujue K 8PONCOEHHLIM AHOMANUAM U namono2usm. Mamepuan umeem
VUeOHO-HAYUHYI0  HANPABIEHHOCMb U  MOJCem  Oblmb  UCHONb308AH  CHLYOEHmMAamMu
MEOUYUHCKUX 8Y308 U CReYUATUCIAMU 8 0OIACU AHAMOMUY U PUUOTOSUL.

KiroueBble ¢jioBa: mouenonosas cucmema, dMOPUOHATbHOE pazsumue, npoxeppoc,
Me30Hehpoc, memanepoc, noUKa, Myx*ccKue nojosvie Opeansvl, NPeocmamenvHas JHcenesd,
CNepMamo2cenes.

EMBRYONIC DEVELOPMENT, MORPHOLOGICAL FORMATION, AND
FUNCTIONAL MATURATION OF THE HUMAN UROGENITAL SYSTEM

Utkirova Durdona Bakhtiyorovna
2nd year student of Eurasian multidisciplinary university

Annotation: This paper is devoted to the study of the embryonic development,
morphological formation, and functional maturation of the human urogenital system. The
abstract presents a comprehensive analysis of the main stages of kidney development during
embryogenesis, including pronephros, mesonephros, and metanephros, as well as the
formation of the urinary tract and urinary bladder.

Special attention is given to the development of the male reproductive organs, such as
the testes, spermatic ducts, prostate gland, and accessory sex glands. Their embryological
origin and anatomical organization are explained in close association with mesodermal
structures and the Wolffian duct. The integration of urinary and reproductive components
into a single functional system is emphasized.

The study highlights the medical and clinical importance of proper embryonic
development of the urogenital system and discusses potential congenital anomalies resulting
from developmental disorders. This material is intended for medical students, young
specialists, and researchers interested in human anatomy, embryology, and physiology.

Keywords: urogenital system, embryonic development, pronephros, mesonephros,
metanephros, kidney, male reproductive organs, prostate gland, spermatogenesis.

KIRISH

Inson organizmida siydik-tanosil tizimi hayotiy muhim ahamiyatga ega bo‘lgan
murakkab anatomik va funksional tizimlardan biri hisoblanadi. Ushbu tizim organizmda
moddalar almashinuvi jarayonida hosil bo‘ladigan zararli va ortiqgcha mahsulotlarni chigarib
yuborish, suv-tuz muvozanatini saqlash hamda jinsiy va reproduktiv faoliyatni ta’minlash
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vazifalarini bajaradi. Siydik va tanosil a’zolari bir-biri bilan embrional kelib chigishi,
rivojlanish mexanizmlari hamda funksional jihatdan uzviy bog‘langan bo‘lib, ularning
to‘g‘ri shakllanishi inson salomatligi uchun muhim hisoblanadi.

Siydik tizimi a’zolari embrional rivojlanish jarayonida asosan mezoderma qatlamidan
shakllanadi va buyraklarning rivojlanishi ketma-ket uch bosgichda — pronefroz,
mezonefroz va metanefroz orgali amalga oshadi. Pronefroz va mezonefroz vaqgtinchalik
tuzilmalar bo‘lib, embrion rivojlanishining muayyan davrida funksional ahamiyat kasb etadi
hamda keyinchalik rivojlanayotgan doimiy buyrakka o‘rin beradi. Metanefroz esa doimiy
buyrak sifatida shakllanib, tug‘ilgandan so‘ng ham organizmda siydik ajratish vazifasini
bajaradi. Ushbu jarayon davomida nefronlar, buyrak jomi, kosachalar va siydik yig‘uvchi
naychalar bosgichma-bosqich rivojlanadi.

Siydik pufagi va siydik chigarish yo‘llarining shakllanishi embrional davrda kloaka
tuzilmasi bilan bog‘liq bo‘lib, ularning ajralib chiqishi va differensiyalanishi klinik jihatdan
muhim hisoblanadi. Embrional rivojlanish jarayonidagi har ganday buzilish siydik ajratish
tizimining tug‘ma nugqsonlariga, siydik chigishining giyinlashuviga va buyrak faoliyatining
izdan chigishiga olib kelishi mumkin.

Siydik-tanosil tizimining rivojlanishi erkak tanosil a’zolarining shakllanishi bilan ham
chambarchas bog‘liqdir. Erkak jinsiy a’zolari, jumladan moyaklar, urug‘ chiqarish yo‘llari,
prostata bezi va qo‘shimcha jinsiy bezlar embrional davrda umumiy embrional tuzilmalar,
xususan Volf kanali orqali rivojlanadi. Ushbu a’zolarning to‘g‘ri rivojlanishi kelajakda
erkak organizmining reproduktiv salomatligi, gormonal muvozanati va nasl qoldirish
gobiliyatini belgilaydi.

Shu sababli siydik-tanosil tizimining embrional rivojlanishini chuqur va tizimli
o‘rganish anatomiya, embriologiya hamda klinik tibbiyot fanlari uchun muhim nazariy va
amaliy ahamiyatga ega. Ushbu mavzuning yoritilishi tug‘ma patologiyalarni erta aniqlash,
ularning oldini olish va to‘g‘ri davolash usullarini ishlab chiqishda muhim ilmiy asos bo‘lib
xizmat giladi.

METODOLOGIYA

Ushbu ishni tayyorlash jarayonida siydik-tanosil tizimining embrional rivojlanishi,
morfologik shakllanishi va funksional yetilishi masalalarini yoritish magsadida kompleks
ilmiy metodologiya qo‘llanildi. Tadqiqotlar asosan nazariy, tahliliy va qiyosiy usullarga
asoslangan bo‘lib, inson anatomiyasi, embriologiyasi va fiziologiyasi bo‘yicha mavjud
ilmiy manbalar chuqur o‘rganildi.

Metodologik yondashuvda embrional rivojlanish bosgichlarini tizimli ravishda tahlil
qilish usuli qo‘llanildi. Bunda buyraklarning pronefroz, mezonefroz va metanefroz
bosqichlari alohida ko‘rib chiqgilib, har bir bosgichning morfologik xususiyatlari,
vaqgtinchalik yoki doimiy ahamiyati hamda funksional roli aniglashtirildi. Buyrak
tanachalari, nefronlar va siydik yig‘uvchi tizimning shakllanish jarayonlari ketma-ketlik
asosida tahlil gilindi

TADQIQOTLAR

Tadqiqot jarayonida erkak tanosil a’zolarining rivojlanishi Volf kanali va mezoderma
tuzilmalariga bog‘liq holda o‘rganildi. Moyaklar, urug‘ chigarish yo‘llari, prostata bezi va
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qo‘shimcha jinsiy bezlarning embrional manbai, ularning morfologik differensiyalanishi va
funksional yetilishi ilmiy adabiyotlar asosida tahlil gilindi. Shuningdek, siydik pufagi va
stydik chiqarish yo‘llarining kloakadan rivojlanish mexanizmlari o‘rganildi.

Tadgigotlarda giyosiy embriologiya usulidan foydalanilib, inson embrional rivojlanish
jarayonlari ayrim sutemizuvchilarning rivojlanish bosqichlari bilan taggoslandi. Bu
yondashuv siydik-tanosil tizimi rivojlanishining evolyutsion va biologik asoslarini
chuqurrog anglash imkonini berdi. Bundan tashgari, normal embrional rivojlanish
jarayonlari bilan tug‘ma nugsonlar paydo bo‘lish mexanizmlari o‘rtasidagi bog‘liglik tahlil
gilindi.

IImiy-tadqiqot ishlari davomida klinik embriologiya va anatomiyaga oid ma’lumotlar
tahlil qilinib, siydik-tanosil tizimining rivojlanishidagi buzilishlar natijasida yuzaga
keladigan patologik holatlar, jumladan buyrak ageneziyasi, siydik yo‘llari anomaliyalari va
erkak tanosil a’zolarining tug‘ma nuqgsonlari haqida xulosalar chiqarildi. Tadqiqot natijalari
tizimlashtirilib, ilmiy asoslangan umumlashmalar berildi.

Mazkur metodologik yondashuv siydik-tanosil tizimining embrional rivojlanishini
kompleks tarzda yoritish, nazariy bilimlarni chuqurlashtirish hamda ularni klinik amaliyot
bilan bog‘lash imkonini berdi.

NATIJALAR

O‘tkazilgan tahlillar natijasida inson siydik-tanosil tizimining embrional rivojlanishi
qat’iy ketma-ketlik va murakkab morfogenetik jarayonlar asosida kechishi aniglandi.
Buyraklarning pronefroz, mezonefroz va metanefroz bosgichlarida rivojlanishi embrional
davrning muayyan haftalariga to‘g‘ri kelib, har bir bosqich o‘ziga xos tuzilma va funksional
ahamiyatga ega ekanligi kuzatildi. Pronefroz odam embrionida gisga muddatli va funksional
jihatdan deyarli faol bo‘lmay, 4-haftaga kelib regressiyaga uchrashi aniglangan. Mezonefroz
esa embrionning 4-8-haftalari oraligida vaqtinchalik ajratish funksiyasini bajarib,
keyinchalik metanefroz rivojlanishi bilan o‘z ahamiyatini yo‘qotadi.

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, metanefrozdan rivojlangan doimiy buyrak embrionning 8—
9-haftalaridan boshlab asosiy siydik ajratish vazifasini bajara boshlaydi. Aynan ushbu
davrda nefronlarning shakllanishi, buyrak jomi va kosachalarning rivojlanishi jadallashadi.
IImiy manbalarda keltirilishicha, homiladorlikning oxirgi oylariga kelib har bir buyrakda
o‘rtacha 800 mingdan 1 milliongacha nefron shakllanadi va tug‘ilgandan keyin yangi
nefronlar hosil bo‘lmaydi. Bu holat embrional davrning buyrak salomatligi uchun hal
qiluvchi ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatadi.

Siydik pufagi va siydik chiqarish yo‘llarining rivojlanishi kloakaning bo‘linishi bilan
chambarchas bog‘liq ekani aniglanib, wushbu jarayondagi buzilishlar tug‘ma
patologiyalarning asosiy sababi ekanligi qayd etildi. Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, tug‘ma
siydik tizimi nuqgsonlari barcha tug‘ma anomaliyalar ichida 20-30 % ni tashkil etadi. Eng
ko‘p uchraydigan holatlar qatoriga gidronefroz, siydik yo‘llarining torayishi va
buyraklarning noto‘g‘ri joylashuvi kiradi.

Erkak tanosil a’zolarining rivojlanishi bo‘yicha olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki,
moyaklar va urug® chigarish yo‘llarining embrional shakllanishi Volf kanali bilan bevosita
bog‘ligq. Moyaklarning normal tushishi buzilganda (kriptorizm holatida) bepushtlik xavfi
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sezilarli darajada oshadi. Klinik kuzatuvlarga ko‘ra, kriptorizm bilan tug‘ilgan erkak
bolalarda kelajakda spermatogenez buzilishi ehtimoli 30-40 % gacha yetadi. Bu esa
embrional rivojlanish bosqichlarining reproduktiv salomatlikka bevosita ta’sirini ko‘rsatadi.

Prostata bezi va qo‘shimcha jinsiy bezlarning rivojlanishi ham embrional davrda
to‘g‘ri  kechishi zarur bo‘lib, ularning morfologik yetilishi spermatozoidlarning
harakatchanligi va yashovchanligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. [lmiy adabiyotlarga asoslanib
aytish mumkinki, prostata va urug‘ pufakchalari sekreti sperma hajmining 60-70 % ini
tashkil etadi va bu sekretlarsiz urug* hujayralarining otalantirish qobiliyati keskin kamayadi.

Muhokama jarayonida olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, siydik-tanosil tizimining
embrional rivojlanishidagi har qanday og‘ish keyinchalik jiddiy klinik muammolarga olib
kelishi mumkin. Buyrak va tanosil a’zolarining rivojlanishi umumiy embrional manbalarga
ega bo‘lgani sababli, ularning patologiyalari ko‘pincha birgalikda uchraydi. Shu bois ushbu
tizimning embrional rivojlanishini chuqur o‘rganish tug‘ma nuqsonlarni erta aniqlash,
profilaktika choralarini ishlab chiqish va klinik amaliyotda to‘g‘ri davolash taktikasini
tanlashda muhim ahamiyat kasb etadi.

ASOSIY QISM

Siydik-tanosil tizimi embrional rivojlanish jarayonida eng murakkab va bir-biri bilan
uzviy bog‘liq tizimlardan biri hisoblanadi. Ushbu tizimning shakllanishi erta embrional
davrda boshlanib, homila rivojlanishining turli bosgichlarida ketma-ket morfologik va
funksional o‘zgarishlarga uchraydi. Siydik ajratish va tanosil a’zolarining umumiy
embrional manbalarga ega bo‘lishi ularning rivojlanishini yagona biologik jarayon sifatida
ko‘rib chiqishni taqozo etadi.

Buyraklarning rivojlanishi mezoderma qatlamidan kelib chiggan nefrogen to‘qima
asosida amalga oshadi. Embrional rivojlanish davomida buyrak uch bosgichda shakllanadi.
Dastlab paydo bo‘ladigan pronefroz qisqa muddatli tuzilma bo‘lib, odam embrionida
funksional ahamiyatga ega emas. U embrionning dastlabki haftalarida yuzaga kelib, tez
orada regressiyaga uchraydi. Ushbu bosgich evolyutsion ahamiyatga ega bo‘lib, keyingi
rivojlanish jarayonlari uchun asos bo‘lib xizmat qgiladi.

Pronefrozdan keyin mezonefroz rivojlanadi. Mezonefroz embrional davrda
vaqtinchalik siydik ajratish funksiyasini bajaruvchi tuzilma hisoblanadi. Uning naychalari
embrionning orqa devori bo‘ylab joylashib, Volf kanali bilan tutashadi. Mezonefroz
tarkibida hosil bo‘lgan buyrak tanachalari qisqa vaqt faoliyat ko‘rsatib, embrion o‘sishi
davomida asta-sekin yo‘qoladi. Shu bilan birga, mezonefroz erkak tanosil tizimi
rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi, chunki Volf kanalidan keyinchalik urug‘ chiqarish
yo‘llari shakllanadi.

Doimiy buyrak — metanefroz embrional rivojlanishning nisbatan kech bosgichida
shakllanadi va tug‘ilgandan keyin ham o‘z faoliyatini davom ettiradi. Metanefroz ikki
asosly manbadan rivojlanadi: nefrogen blastema va siydik yo‘li kurtagidan. Nefrogen
blastemadan nefronlar — buyrakning asosiy funksional birligi hosil bo‘lsa, siydik yo‘li
kurtagidan buyrak jomi, katta va kichik kosachalar hamda siydik yig‘uvchi naychalar
shakllanadi. Ushbu tuzilmalar o‘zaro qo‘shilib, yagona siydik ajratish tizimini vujudga
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keltiradi. Buyrakning to‘g‘ri joylashuvi va normal tuzilishi ushbu jarayonlarning
muvofiglashgan holda kechishiga bog‘liq.

Siydik chiqarish yo‘llari va siydik pufagi embrional davrda kloaka bilan bog‘liq holda
rivojlanadi. Kloakaning bo‘linishi natijasida oldingi gismdan siydik pufagi va siydik
chiqarish yo‘llari, orqa qismdan esa to‘g‘ri ichak hosil bo‘ladi. Dastlab siydik pufagi naycha
shaklida bo‘lib, homila davrida siydikni kindik orqali tashqariga chigarib turadi.
Tug‘ilishdan so‘ng bu tuzilma gayta shakllanib, to‘liq funksional siydik pufagiga aylanadi.
Ushbu jarayondagi har ganday rivojlanish nugsoni siydik ajralishining buzilishi va buyrak
kasalliklariga sabab bo‘lishi mumkin.

Erkak tanosil a’zolarining rivojlanishi ham embrional davrda siydik tizimi bilan uzviy
bog‘liq holda kechadi. Moyaklar dastlab qorin bo‘shlig‘ida shakllanib, keyinchalik
yorg‘oqqga tushadi. Ushbu jarayon gormonal va mexanik omillar ta’sirida amalga oshadi.
Moyaklarning o‘z vaqtida va to‘g‘ri tushmasligi kelajakda spermatogenezning buzilishiga
olib kelishi mumkin. Moyaklarda urug® hujayralari va erkaklik gormonlari ishlab
chiqarilishi ularning to‘liq morfologik yetilishiga bog‘liq.

Urug‘ chiqarish yo‘llari, urug‘ pufakchalari va prostata bezi Volf kanali va unga tutash
tuzilmalar asosida rivojlanadi. Ushbu a’zolar spermaning shakllanishi, suyultirilishi va
tashqariga chigarilishida muhim rol o‘ynaydi. Prostata bezi sekreti spermatozoidlarning
harakatchanligini oshiradi va ularning otalantirish qobiliyatini ta’minlaydi. Qo‘shimcha
jinsiy bezlar ajratadigan suyugqliklar siydik chiqarish yo‘lining mubhitini neytrallab, urug*
hujayralarini himoya giladi.

Tashqi tanosil a’zolari embrional davrda gormonal ta’sir ostida shakllanadi. Erkak
olati va yorg‘oqgning rivojlanishi testosteron ta’siri bilan bog‘liq bo‘lib, ushbu jarayonlar
to‘liq kechmasa, anatomik va funksional nuqgsonlar yuzaga kelishi mumkin. G‘ovak
tanalarning shakllanishi va qon bilan to‘lish mexanizmi erkak organizmining reproduktiv
imkoniyatlarini belgilovchi muhim omillardan biridir.

Umuman olganda, siydik-tanosil tizimining embrional rivojlanishi murakkab, ko‘p
bosqichli va o‘zaro bog‘langan jarayon bo‘lib, uning har bir bosqichi kelajakdagi anatomik
tuzilish va funksional faoliyatga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli ushbu tizim
rivojlanishini chuqur va ilmiy asosda o‘rganish klinik tibbiyotda tug‘ma nugsonlarni
tushunish va ularni oldini olishda muhim ahamiyatga ega.

XULOSA

Siydik-tanosil tizimining embrional rivojlanishi organizmda eng murakkab va muhim
biologik jarayonlardan biri hisoblanadi. Ushbu tizimning shakllanishi mezoderma
gatlamidan boshlanib, embrional davr davomida ketma-ket morfologik va funksional
bosqichlardan o‘tadi. Buyraklarning pronefroz, mezonefroz va metanefroz bosqichlarida
rivojlanishi, siydik ajratish tizimining evolyutsion va funksional takomillashuvini yaqgqol
namoyon etadi.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, metanefrozning to‘g‘ri shakllanishi nefronlarning
yetarli miqdorda hosil bo‘lishi va buyrak faoliyatining normal kechishini ta’minlaydi.
Siydik pufagi va siydik chiqarish yo‘llarining rivojlanishi kloakaning to‘g‘ri
differensiallashuvi bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, bu jarayondagi buzilishlar tug‘ma
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patologiyalar kelib chiqishiga sabab bo‘lishi mumkin. Shu bilan birga, erkak tanosil
a’zolarining rivojlanishi siydik tizimi bilan anatomik va funksional jihatdan uzviy
bog‘langan holda kechadi.

Moyaklarning tushish jarayoni, urug® chiqarish yo‘llari va qo‘shimcha jinsiy
bezlarning shakllanishi reproduktiv salomatlik uchun muhim ahamiyatga ega. Embrional
rivojlanish davrida gormonal muvozanatning buzilishi yoki genetik omillarning ta’siri
kelajakda bepushtlik, siydik ajratish buzilishlari va boshga klinik muammolarga olib kelishi
mumkin. Shu sababli siydik-tanosil tizimi rivojlanish mexanizmlarini chuqur o‘rganish
tibbiyot amaliyotida tug‘ma nuqsonlarni erta aniqlash, profilaktika va samarali davolash
choralarini ishlab chigishda muhim ilmiy asos bo‘lib xizmat qgiladi.
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