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Nazarov Nurmat Nuriddin o‘g‘li
O ‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI 11V AKADEMIYASI KURSANTI

Kalit so‘zlar: Ozodlikni cheklash jazosiga hukm gilingan shaxslar, ijtimoiy-psixologik
xususiyatlar, gayta ijtimoiylashtirish, probatsiya xizmati, mahkumlar, psixologik
reabilitatsiya, ijtimoiy moslashuv, jinoyatning ijtimoiy sabablari, profilaktika choralari,
davlat siyosati, insonparvarlik, ijtimoiy qo ‘llab-quvvatlash, ichki motivatsiya, ijtimoiy
integratsiya, huquqgiy madaniyat, ruhiy bargarorlik, ijtimoiy psixologiya, ijtimoiy nazorat,
jinoyatchilikni kamaytirish, ijtimoiy himoya, psixologik yordam, reabilitatsiya markazlari,
mahalla faollari, probatsiya tizimi, huqugbuzar shaxslar bilan ishlash, davlat va fugarolik
jamiyati hamkorligi.

Annotatsiya: Mazkur maqolada ozodlikni cheklash jazosiga hukm gilingan
shaxslarning ijtimoiy-psixologik xususiyatlari, ularning shaxsiy fazilatlari, xulg-atvori,
Jjamiyatdagi o ‘rni va ularni qayta ijtimoiylashtirish jarayoniga ta’sir etuvchi omillar chuqur
tahlil gilingan. Jamiyat taraqgiyoti jarayonida jinoyat sodir etgan shaxslarni qayta
tarbiyalash, ularni mehnatga, ta’limga va ijtimoiy hayotga qaytarish davlatning
insonparvarlik siyosatining ajralmas qismi hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan, ozodlikni
cheklash jazosiga hukm gilingan shaxslar bilan olib boriladigan psixologik, pedagogik va
ijtimoiy ishlarning samaradorligi jamiyat bargarorligi uchun muhim ahamiyat kasb etadi.
Magolada shaxsning jinoyat sodir etishiga olib keluvchi psixologik omillar, ularning
ijtimoiy muhit bilan o ‘zaro munosabati, ruhiy holati, o ‘zini baholash darajasi hamda
ijtimoiy integratsiya jarayonidagi psixologik to‘siqlar atroflicha tahlil etilgan. Muallif
ozodlikni cheklash jazosiga hukm qilingan shaxslar bilan ishlashda profilaktika
inspektorlari, probatsiya xizmati, psixologlar, mahalla faollari va davlat idoralarining
o zaro hamkorligi gayta ijtimoiylashtirish jarayonining eng muhim omillaridan biri ekanini
asoslab beradi. Shuningdek, maqolada mahkumlarning ijtimoiy-psixologik portreti,
ularning xatti-harakatlari, gadriyat tizimi, stressga qgarshi kurashish gobiliyati, ijtimoiy
muloqotga kirishish darajasi, irodaviy fazilatlari va o ‘zgarishlarga tayyorlik holati ilmiy
asosda yoritilgan. Jinoyat sodir etgan shaxslar ko ‘pincha ijtimoiy moslashuvda
qiyinchiliklarga duch keladi, o °‘z-o‘zini qadrlashning pastligi, jamiyatga nisbatan
ishonchsizlik, o ‘tgan hayot tajribasidan kelib chiggan salbiy stereotiplar ularning gayta
ijtimoiylashuviga to‘sqinlik gqiladi. Shu bois, magqolada psixologik yordam, ijtimoiy
moslashuv dasturlari va mehnat faoliyatiga jalb etish kabi yo ‘nalishlarning samaradorligi
alohida yoritilgan. Muallif gayd etishicha, gayta ijtimoiylashtirish jarayonida quyidagi
omillar hal giluvchi rol o‘ynaydi: birinchidan, ijtimoiy muhitning qo ‘llab-quvvatlashi;
ikkinchidan, mahkumning ichki motivatsiyasi va ijobiy o ‘zgarishga bo ‘lgan ishonchi;
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uchinchidan, probatsiya tizimi va mahalla faollarining uzluksiz hamkorligi. Shu orgali
jamiyatda  insonparvarlik,  bag ‘rikenglik,  kechirimlilik  kabi  gqadriyatlarning
mustahkamlanishi ta’minlanadi. Shuningdek, maqolada daviat siyosati darajasida
ozodlikdan mahrum etilmagan, ammo cheklangan sharoitlarda yashayotgan shaxslar bilan
ishlashda individual  yondashuv, psixologik reabilitatsiya, ijtimoiy  yordam
mexanizmlarining takomillashtirilishi zarurligi ta’kidlanadi. Muallif ijtimoiy-psixologik
tadbirlar samaradorligini oshirish uchun davlat organlari, fugarolik jamiyati institutlari va
nodavlat tashkilotlarning o zaro hamkorligini kuchaytirish zarurligini asoslaydi.

KaloueBble ciaoBa: Jluya, ocyscOéHuvie K 02paHuyeHuiro c80000bl, COYUATbHO-
ACUXono2uyecKue  0COOeHHOCmu,  pecoyuanuzayus,  npobayus,  NCUXOJO2UYeCKas
peadbunumayus, COYUaIbHAsA AOANMAayusl, NPUYUHLL NPECMYNHOCMU, NPOPUIAKMUYEecKUe
Mepul, 20CY0apPCMBEHHAs. NONUMUKA, 2YMAHUZM, COYUANIbHASL NOOOEPHCKA, GHYMPEHHSIS
Momueayus, COYUaIbHas UHMe2payus, npasoeas KyJabmypa, NCUXU4ecKdas yCmoudugocme,
COYUANbHASL  NCUXONO2US, KOHMPOIb HAO HNPeCMmYNHOCMbIO, COYUANIbHAS — 3auumad,
ACUXONIO2UYECKAsl  NOMOWb,  YEHmpbl  peadurumayuu,  COmpyOHUUeCmeo  Op2aHo8
BHYMPEHHUX Oell, UHCIUMYMblL 2PANCOAHCKO20 00ujecmaa, paboma ¢ NPAGOHAPYUWUMENAMU,
83aUMOO0eUCmEue Maxauiiu U 20Cy0apcmada.

AHHOTAUMA: B OanHoll cmamve paccmampusaromcsi COYUAIbHO-NCUXOTI02UYeCKUe
0COOeHHOCU  NUY, OCYHCOEHHBIX K HAKA3AHUIO 6 6ude O02paHudeHus c8ob0oobl, Uux
JIUYHOCMHblE Ka4ecmed, NnosedeHueckue Mooenu u (hakxmopul, euusiowue HA Npoyecc ux
pecoyuanuzayuu. Aemop nooveprkueaem, 4mo YCNEUIHAs DeCOYUAnU3ayus OCYHCOeHHbIX
ABNAEMCA  BANCHLIM — DJIEMEHMOM — 20CYOAPCMEEHHOU — 2YMAHUCIUYECKOU — NOJUMUKU,
HAanpaeieHHol Ha 60CCMAHOGNIeHUe COYUATILHOU CHPABeOIUBOCIU U NpedynpedcoeHue
NOBMOPHOIU NpecmynHocmu. B cmamve ananusupyromces ncuxono2udeckue @axmopeol,
cnocobcmeyowue Co8epuleHU0 NpecmynjieHuil, 0coOOeHHOCMU BO0CHPUAMUSL TUYHOCU 8
VCI08UAX HAKA3AHUS, A MAKICEe COYUanbHble Oapbepbl, Meulanujue 6036PaAueHUI0 4el08eKd
K noanoyenHou owcuznu. Ocoboe 6HUMaHue YOeneHo 63aUMOOeUCmBU0 UHCNEeKMOpOo8
npogunrakmuxu, ciyxcovl npobayuu, NCUxoio208 u npeocmasumenell Maxaiiu, Komopwie
COBMECMHO 00ecneuusalon KOMNIEKCHbl N0OX00 K pecoyuanu3ayuu 0CyHcoenHvlx. Aemop
PAacKpwiéaem, 4mo auyd, OCYHCOEHHble K 02PAHUYEHUI0 C80000bl, 4acmo UCNbIMbIEAOm
BHYMPEHHUEe KOHQDIUKMbL, HUZKYIO CAMOOYUEHKY, COUUANbHYIO US0JAYUIO U Hedogepue K
obwecmay. [loomomy ncuxonozuueckas no00epI’cKA, COYUATbHAS a0anmayus, yiacmue
MpYyoosol 0esamerbHOCmuU U 80CNUMAMENbHblE NPOSPAMMbL USPAIOM KII0UeBYlI0 pOJb 8
dopmuposanuu 'y OCYHCOEHHLIX NOUMUBHBIX Mooenell nosedenus. Kpome moeo,
noOYepKuBaemcs HeoOX00UMOCMb COBEPUIEHCNBOBANHUSL 20CYOAPCMBEHHBIX MEXAHUIMO8
npooayuu, 6HeOpeHUsi COBPEMEHHbIX  MEXHON02Ull  MOHUMOPUHeA U  CUCMEMHOU
KOOpOuHayuu Oeucmeull Op2ano8 6HYMPEHHUX Oel, 20CYOApCMEEeHHbIX CMPYKmyp U
UHCMUMYMO8 2PAANCOAHCKO20 00ujecmaa.
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Keywords: Individuals sentenced to restriction of liberty, socio-psychological
characteristics, reintegration, probation service, convicts, psychological rehabilitation,
social adaptation, causes of crime, preventive measures, state policy, humanism, social
support, internal motivation, social integration, legal culture, psychological stability, social
psychology, social control, crime prevention, social protection, psychological assistance,
rehabilitation centers, community collaboration, civil society cooperation, offender
management, rehabilitation process, government and local partnership.

Annotation: This article analyzes the socio-psychological characteristics of
individuals sentenced to restriction of liberty, their behavioral patterns, and the key factors
influencing their reintegration into society. The author emphasizes that successful
reintegration of such individuals is a vital part of the state’s humanistic policy, aimed at
restoring social justice, reducing recidivism, and promoting public safety. The study
highlights the psychological aspects that lead to criminal behavior, the emotional and
social challenges faced by offenders, and the internal barriers that hinder their
reintegration. It is noted that individuals under restricted liberty often experience low self-
esteem, distrust toward society, and difficulties in adapting to social norms. The article also
discusses the importance of coordinated actions between probation officers, prevention
inspectors, psychologists, and local community representatives (mahalla institutions). Their
joint efforts in rehabilitation, education, and social support help offenders regain
confidence and a sense of belonging in society. Furthermore, the author underlines the
necessity of strengthening the probation system, developing individual rehabilitation
programs, applying modern information technologies in monitoring, and enhancing
cooperation among law enforcement agencies, governmental bodies, and civil society
institutions.

KIRISH

Bugungi kunda jamiyat taragqiyotida jinoyatchilikni kamaytirish, ozodlikni cheklash
jazosiga hukm qgilingan shaxslarni ijtimoiy hayotga qaytarish va ularning gayta
jinoyatchilikka yo‘l qo‘ymasligini ta’minlash davlat siyosatining eng muhim
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan, ozodlikni cheklash jazosiga hukm
gilingan shaxslarning ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini chuqur o‘rganish va ularni qayta
ijtimoiylashtirish jarayonini samarali tashkil etish dolzarb ilmiy va amaliy masala sifatida
e’tirof etiladi. Shaxsning ijtimoiy-psixologik xususiyatlari uning xulg-atvori, garor gabul
qilish qobiliyati, jamiyat bilan o‘zaro munosabati, ichki motivatsiyasi va o‘zini baholash
darajasi bilan chambarchas bog‘liq. Jinoyat sodir etgan shaxslar ko‘pincha ijtimoiy muhitga
moslashishda qiyinchiliklarga duch keladi, ular orasida o‘zini past baholash, jamiyatga
nisbatan ishonchsizlik, o‘tgan tajribalar asosida shakllangan salbiy stereotiplar, ruhiy
bargarorlikning yetarli emasligi va ijtimoiy izolyatsiya kabi xususiyatlar kuzatiladi. Shu
sababli, ularning gayta ijtimoiylashtirilishi jarayonida individual yondashuv, psixologik
yordam, ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash va mehnatga jalb etish kabi kompleks chora-tadbirlar
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muhim rol o‘ynaydi. Mamlakatimizda probatsiya xizmati va profilaktika tizimining
rivojlanishi shaxslarni gayta tarbiyalash va ijtimoiy muhitga moslashtirish jarayonini
samarali amalga oshirishga imkon beradi. Probatsiya xizmati orgali jazoni yengil shakllarda
ijro etayotgan shaxslar bilan individual ish olib boriladi, ularning xulg-atvori monitoring
gilinadi, mehnat faoliyatiga jalb etish, o‘qitish va ijtimoiy moslashuv dasturlari tatbiq
etiladi. Shu bilan birga, mahalla institutining faol ishtiroki ijtimoiy nazoratni kuchaytiradi,
shaxslarning oila a’zolari, qo‘shnilari va mahalliy jamoa bilan munosabatlarini yaxshilash
orqali ularning gayta jinoyatchilikka yo‘l qo‘ymasligini ta’minlaydi. Psixologik tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, qayta ijtimoiylashtirish jarayonida insonning ichki motivatsiyasi va
o‘zgarishga bo‘lgan tayyorligi eng muhim omillardan biridir. Shaxsning o‘zini anglash
darajasi, ijobiy magqsadlar qo‘yish qobiliyati, stressga chidamliligi, muammolarni
konstruktiv hal etish ko‘nikmalari uning jamiyatga moslashuvini sezilarli darajada
ta’minlaydi. Shu sababli, profilaktika inspektorlari, psixologlar va mahalla yettiligi vakillari
tomonidan shaxsga individual yondashuv ishlab chiqish, uni psixologik qo‘llab-quvvatlash
va ijtimoiy moslashuvga yo‘naltirish muhim vazifalardan hisoblanadi. Shuningdek, davlat
va fuqarolik jamiyati institutlari o‘rtasida samarali hamkorlikni yo‘lga qo‘yish, nodavlat
tashkilotlarni jalb etish, shuningdek, zamonaviy axborot-kommunikatsiya vositalaridan
foydalangan holda ma’lumotlar almashish va monitoring tizimini rivojlantirish ham qayta
ijtimoiylashtirish jarayonining samaradorligini oshiradi. Bu esa nafagat shaxsning ijtimoiy
moslashuvini tezlashtiradi, balki jamiyatda huquqiy madaniyat, ijtimoiy adolat va
bag‘rikenglik tamoyillarini mustahkamlashga xizmat qiladi. Ayni paytda, ozodlikni
cheklash jazosiga hukm gilingan shaxslar bilan ishlash jarayoni murakkab psixologik va
jtimoiy jarayonlarni o‘z ichiga oladi. Jinoyat sodir etgan shaxslar ko‘pincha ijtimoiy
muhitdan ajralgan, o‘zini oqlash mexanizmlari rivojlanmagan, va o‘z xatolarini anglash
darajasi past bo‘lgan shaxslar sifatida tasniflanadi. Shu sababli, ularning qayta
ijtimoiylashtirilishi jarayonida psixologik reabilitatsiya, ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, mehnat
faoliyatiga jalb etish va ta’lim dasturlarining uyg‘unligi zarur. Maqola dolzarbligini shundan
iboratki, ozodlikni cheklash jazosiga hukm qilingan shaxslarning ijtimoiy-psixologik
xususiyatlarini o‘rganish va ularni qayta ijtimoiylashtirish jarayonini takomillashtirish
nafagat ularning shaxsiy hayotini yaxshilash, balki jinoyatchilikni kamaytirish, jamiyatda
barqarorlikni ta’minlash va huqugiy madaniyatni yuksaltirishga qaratilgan kompleks
yondashuvni shakllantiradi. Shu nuqtai nazardan, ushbu mavzu ilmiy tadgigotlar va amaliy
faoliyat uchun katta ahamiyatga ega bo‘lib, profilaktika inspektorlari, probatsiya xizmati va
mahalla yettiligi faoliyatining samaradorligini oshirishga xizmat giladi. Asosiy gism

Ozodlikni cheklash jazosiga hukm qilingan shaxslarning ijtimoiy-psixologik
xususiyatlarini chuqur o‘rganish ularning jamiyatga qayta integratsiyasini samarali amalga
oshirishga imkon beradi. Ushbu shaxslarning psixologik portreti, xulg-atvori, ichki
motivatsiyasi va ijtimoiy tajribasi ularning gayta jinoyatchilikka yo‘l qo‘ymasligida hal
qiluvchi omil hisoblanadi. Shuni ta’kidlash lozimki, har bir mahkumning ijtimoiy-
psixologik Xxususiyatlari individual bo‘lib, ularni qayta ijtimoiylashtirishda shaxsga
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moslashtirilgan yondashuv talab etiladi. Jinoyat sodir etgan shaxslar ko‘pincha o‘zini past
baholash, jamiyatga nisbatan ishonchsizlik, stress va xavotirga nisbatan past chidamlilik,
shuningdek, o‘tmishdagi salbiy tajribalar asosida shakllangan stereotiplar bilan ajralib
turadi. Shu sababli ularning psixologik reabilitatsiyasida birinchi navbatda o°zini anglash,

jjobiy o‘zgarishga tayyorlik va ichki motivatsiyani oshirishga qaratilgan chora-tadbirlar
amalga oshiriladi. Psixologik yondashuv orqgali shaxsning ruhiy barqgarorligi
mustahkamlanadi, o‘z xatti-harakatlari va garorlarini baholash qobiliyati rivojlantiriladi.
Shaxslarni gayta ijtimoiylashtirish jarayoni ijtimoiy omillar bilan chambarchas bog‘liqdir.
Mahkumlarning oilaviy va ijtimoiy muhitdagi o‘rni, ularning yaqin qarindoshlari, mahalla
jamoasi bilan aloqgalari ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash darajasini belgilaydi. Shu nugtai
nazardan, mahalla vyettiligi vakillari, profilaktika inspektorlari va probatsiya Xizmati
o‘rtasidagi uzviy hamkorlik shaxslarning jamiyatga moslashuvini tezlashtiradi va ularning
Ijtimoiy izolyatsiyasini kamaytiradi. Ushbu jarayonda individual reabilitatsiya dasturlari
muhim ahamiyatga ega. Bu dasturlar shaxsning ijtimoiy-psixologik holatini, kasbiy va
ma’naviy tayyorgarligini, mehnatga va ijtimoiy faoliyatga tayyorligini inobatga olgan holda
ishlab chigiladi. Dasturlar ichida psixologik maslahatlar, ijtimoiy treninglar, mehnat
faoliyatiga jalb etish va ma’naviy tarbiya choralari mavjud bo‘lib, ular mahkumlarning
shaxsiy rivojlanishiga va jamiyatga moslashuviga xizmat qiladi. Davlat organlari va
fuqarolik jamiyati institutlari o‘rtasidagi hamkorlik qayta ijtimoiylashtirish jarayonining
samaradorligini oshiradi. Nodavlat notijorat tashkilotlar, jamoat fondlari va mahalla
institutlari bilan hamkorlik orgali mahkumlarga psixologik, ijtimoiy va moddiy yordam
ko‘rsatish, ularni ijtimoiy hayotga moslashtirish imkoniyati yaratiladi. Shu bilan birga,
zamonaviy axborot-kommunikatsiya vositalarini qo‘llash nazorat va monitoring tizimining
shaffofligini oshiradi, profilaktika inspektorlari va probatsiya xodimlarining ishini samarali
tashkil etishga yordam beradi. Shaxslarning gayta ijtimoiylashtirish jarayoniga psixologik
tayyorgarlik ham alohida e’tibor talab giladi. Har bir mahkumning ruhiy holati, stressga
chidamliligi, ijtimoiy ko‘nikmalari va kommunikativ qobiliyatlari o‘rganilib, shunga mos
individual yondashuv ishlab chigilishi lozim. Shu orgali shaxsning ijtimoiy normativlarga
moslashuvi va o‘zgarishga tayyorligi sezilarli darajada oshadi. Maqolada qayd etilishicha,
shuningdek, qayta ijtimoiylashtirish jarayoniga ta’sir etuvchi asosiy omillar quyidagilardan
iborat:

1. Ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash — oilaviy, mahalla va jamoat darajasidagi yordam
shaxsning gayta integratsiyaga tayyorligini oshiradi.

2. Ichki motivatsiya — shaxsning o‘zini o‘zgartirishga bo‘lgan intilishi va ijobiy
magsadlar qo‘yish qobiliyati jarayonning samaradorligini belgilaydi.

3. Probatsiya va profilaktika tizimi bilan hamkorlik — nazorat va individual
yondashuv orqali jarayon uzluksiz va muvofiglashtirilgan bo‘ladi.

4. Ijtimoiy muhitga moslashuv — mahalla institutining faol ishtiroki, jamiyatdagi

ijtimoiy alogalar va mehnat faoliyati mahkumlarni bargaror integratsiyaga tayyorlaydi.
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5. Psixologik reabilitatsiya va treninglar — ruhiy bargarorlik, stressga chidamlilik
va ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish imkonini beradi.
XULOSA

Mazkur maqgolada ozodlikni cheklash jazosiga hukm gilingan shaxslarning ijtimoiy-
psixologik xususiyatlari, ularning xulg-atvori, ichki motivatsiyasi, jamiyat bilan munosabati
va qayta ijtimoiylashtirish jarayoniga ta’sir etuvchi omillar ilmiy asosda tahlil qilindi.
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, har bir mahkumning shaxsiy psixologik portreti, xatti-
harakti va ijtimoiy tajribasi uning jamiyatga qayta integratsiyasi jarayonining
samaradorligida hal qgiluvchi rol o‘ynaydi. Olingan ma’lumotlar shuni isbotladiki, ozodlikni
cheklash jazosiga hukm etilgan shaxslar ko‘pincha o‘zini past baholash, jamiyatga nisbatan
ishonchsizlik, stressga past chidamlilik, o‘tmishdagi salbiy tajribalar asosida shakllangan
stereotiplar va ijtimoiy izolyatsiya kabi xususiyatlarga ega bo‘ladi. Shu sababli, ularni qayta
ijtimoiylashtirish jarayonida individual yondashuv, psixologik yordam, ijtimoiy qo‘llab-
quvvatlash, mehnatga jalb etish va ta’lim dasturlarini uyg‘unlashtirish zarur. Maqolada qayd
etilgan asosiy omillardan biri shundaki, shaxsning ichki motivatsiyasi va ijobiy o‘zgarishga
tayyorligi uning qayta ijtimoiylashuv jarayonida muvaffagiyat qozonish darajasini
belgilaydi. Shu bilan birga, mahalla institutining faol ishtiroki, profilaktika inspektorlari va
probatsiya xizmati bilan uzviy hamkorligi shaxslarning jamiyatga gayta moslashuvini
tezlashtiradi. Ushbu tizim mahkumlarning oila a’zolari, qo‘shnilari va mahalliy jamoa bilan
1jobiy aloqgalarini mustahkamlash orqali ularning qayta jinoyatchilikka yo‘l qo‘ymasligini
ta’minlaydi. Shuningdek, maqolada qayta ijtimoiylashtirish jarayonida individual
reabilitatsiya dasturlarining roli alohida ta’kidlandi. Bu dasturlar shaxsning ijtimoiy-
psixologik holatini, kasbiy va ma’naviy tayyorgarligini, mehnatga va ijtimoiy faoliyatga
tayyorligini inobatga olgan holda ishlab chigiladi. Psixologik maslahatlar, ijtimoiy
treninglar, mehnat faoliyatiga jalb etish va ma’naviy tarbiya choralari orqali shaxsning ruhiy
barqarorligi mustahkamlanadi, ijtimoiy ko‘nikmalari rivojlantiriladi va jamiyatda o‘z o‘rnini
topishga tayyorligi oshiriladi. Magolada davlat va fugarolik jamiyati institutlari o‘rtasidagi
hamkorlikning ahamiyati ham yoritildi. Nodavlat tashkilotlar, jamoat fondlari va mahalla
institutlari bilan birgalikda ishlash mahkumlarga psixologik, ijtimoiy va moddiy yordam
ko‘rsatish imkonini beradi. Shu bilan birga, zamonaviy axborot-kommunikatsiya
vositalarini qo‘llash nazorat va monitoring tizimining shaffofligini oshiradi, profilaktika
inspektorlari va probatsiya xodimlarining ishini samarali tashkil etishga yordam beradi.
Kadrlar salohiyatini oshirish ham qayta ijtimoiylashtirish jarayonining samaradorligini
belgilaydi. Profilaktika inspektorlari, psixologlar va probatsiya xodimlari uchun doimiy
malaka oshirish, psixologik treninglar va seminarlar tashkil etish zarur. Shu orgali ularning
shaxs bilan ishlashdagi kompetensiyalari va zamonaviy yondashuvlarni qo‘llash qobiliyati
oshadi. Qayta ijtimoiylashtirish jarayonida asosiy rol o‘ynaydigan omillardan yana biri
shaxsning ijtimoiy muhitga moslashuvi hisoblanadi. Mahalla institutining faol ishtiroki,
jamiyatdagi ijtimoiy alogalar, mehnat faoliyati va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash mexanizmlari
mahkumlarni barqaror integratsiyaga tayyorlaydi. Shu bilan birga, shaxsning o‘zini anglash
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darajasi, 1jobily magsadlar qo‘yish qobiliyati va muammolarni konstruktiv hal etish
ko‘nikmalari gayta ijtimoiylashtirishning samaradorligini oshiradi. Xulosa qilib aytganda,
ozodlikni cheklash jazosiga hukm etilgan shaxslarning ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini
o‘rganish va ularni qayta ijtimoiylashtirish jarayoniga ta’sir etuvchi omillarni aniglash
jamiyatda ijtimoiy barqarorlikni ta’minlash, huquqiy madaniyatni yuksaltirish va
insonparvarlik prinsiplarini mustahkamlash yo‘lida muhim ilmiy va amaliy vazifadir.
Mazkur jarayonning samaradorligi nafagat shaxslarning hayotini yaxshilashga, balki
jinoyatchilikni kamaytirish, fugarolarning huquqgiy madaniyatini oshirish va jamiyatda
bargarorlikni mustahkamlashga xizmat qiladi. Shu sababli, davlat siyosati, mahalla
institutlari  va  probatsiya  xizmatining uzviy  hamkorligi  shaxslarni  gayta
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